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Estimado/a docente,

—

Queremos darte la bienvenida al Programa Educativo “La Practica de la Educacion Vial”
(LPEV) de Fundacion MAPFRE.

El proposito de esta Guia es brindarte estrategias creativas y practicas, organizadas en
secuencia didactica, para facilitar la ensefianza de la educacion vial en el nivel de Primaria.
Asimismo, con esta propuesta buscamos promover la prevencion de riesgos, la promocién
de habitos de movilidad sostenible y contribuir a la formacion de ciudadanos responsables,
respetuosos, criticos, que contribuyan al logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
promovidos por las Naciones Unidas.

En este material encontraras una propuesta de sesiones de aprendizaje para cada grado; en
ellas se utilizan los materiales didacticos desarrollados por Fundacion MAPFRE y que estan
a disposicion de docentes y estudiantes de manera gratuita en la pagina oficial del programa
a la que accedes a través del enlace corto (bit.ly/educacionvial-FM).

Si tu colegio es parte de la propuesta integral del programa, la cual incluye la
dotacion de materiales impresos para docentes y alumnos, recuerda que en la
web encontraras recursos audiovisuales e interactivos adicionales para explorar
y utilizar. Si tu colegio no es parte de la propuesta integral, pero te interesaria
conocer mas sobre ella, escribenos a educacion@fundacionmapfre.org

s » Contenido de esta Guia
e c—

I. La EducacionVial en la Formacion Ciudadana

2. ;Coémo se alinea la propuesta de Fundacion MAPFRE al Curriculo Nacional?
3. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y la Educacién Vial
4

{Como organizamos y estructuramos nuestras sesiones de primaria en la
modalidad presencial y semipresencial?

5. Herramientas digitales utiles (enlaces)
6. Propuesta de unidades y sesiones de aprendizaje por grado
|.La Educacion Vial en la Formaciéon Ciudadana

La Educacién Vial se vincula al desarrollo de la autoestima, al respeto por los otros y a
los principios de convivencia y vida en democracia. Asi mismo, promueve el desarrollo y
consolidacion de una cultura ciudadana, que implica el reconocimiento de derechos y deberes,
y el respeto por las instituciones y autoridades. También promueve la adquisicion de valores,
habitos y actitudes que nos permitan dar una respuesta segura en las distintas situaciones
de transito en las que se ven inmersos las y los estudiantes, ya sea como peatones, ciclistas,
pasajeros o, en un futuro, conductores. De esta manera, la Educacion Vial contribuye a la
formacion integral de los/las estudiantes, fortaleciendo el desarrollo de los aspectos fisico,
afectivo y cognitivo, promoviendo capacidades, valores y actitudes; permitiéndoles aprender
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a proteger su integridad y a participar en la construccion de su ciudadania, asumiendo sus
derechos y responsabilidades frente a situaciones de riesgo para su vida.

Vemos la Educacion Vial como una forma de comportarse socialmente. No se trata solo de
aprender normas, sino de convivir en armonia y seguridad con nuestro entorno. Necesitamos
Educacion Vial porque las nifas, nifios y adolescentes tienen el derecho de crecer seguros.
La seguridad vial debe ser parte importante y natural de su vida diaria como peatones,
pasajeros, ciclistas o pasajeros de transporte publico.

Con nuestro programa educativo La Practica de la EducaciénVial buscamos transmitir valores
y actitudes que hagan que las personas se conviertan en usuarios de la via mas responsables

y solidarios; y, por tanto, en mejores ciudadanos.

2. ;Como se alinea nuestra propuesta al Curriculo Nacional?

Esta Guia para docentes de Primaria es una gran oportunidad para reflexionar y llevar a la
practica algunas de las tendencias sociales para la Educacion Basica planteadas en el Curriculo
Nacional.

Las experiencias de aprendizaje se definen como un conjunto de actividades que conducen
a los/las estudiantes a hacer frente de una mejor manera a una situacion que representa un
problema o desafio. Estas actividades se extienden a varias sesiones o momentos y plantean
retos de distinta naturaleza, que pueden generar para los/las estudiantes experiencias
interesantes de resolver. Es fundamental brindarles la oportunidad de idear y disenar
propuestas para la solucién de problemas, que impliquen la creacion de valor social a partir
de un didlogo democratico orientado al bien comun y la reflexion.

De manera especifica, la Educacion Vial forma parte de las areas curriculares de Personal
Social y Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica del Curriculo Nacional de la Educacién
Basica para Primaria y Secundaria, dado que pretende crear habitos y actitudes positivas de
convivencia, de calidad de vida, calidad medioambiental y de seguridad vial. Por ser un tema

de formacion ciudadana, debe ser abordado de manera transversal.

{Qué otros temas se trabajan con la Educacién Vial?

* Inclusividad: la inclusion implica el reconocimiento de que todas las personas tienen
habilidades y potencialidades propias, distintas a las de los demas, por lo que las distintas
necesidades exigen respuestas diversas o diferentes. Con la inclusion se fomenta y
garantiza que todas las personas “sean parte de” en igualdad de condiciones. En la

mmm—— Educacion Vial el concepto de vulnerabilidad en la via es algo fundamental y es para

todos y todas; estudiantes y adultos con y sin discapacidad. Se trata de que la via publica
sea accesible para colectivos vulnerables, adultos mayores, ninos, ninas y adolescentes,
y que todos puedan transitar en ella en igualdad de condiciones.

* Enfoque de género: existen altos indices de acoso en el transporte publico. De la
informacion existente, se sabe que la situacion en Lima, por ejemplo, refleja que 7 de
cada 10 mujeres sefalan haber sido victimas de acoso en el transporte publico. Los
comportamientos en el transporte publico evidencian la vulnerabilidad de las ninas,
adolescentes y mujeres adultas frente al acoso sexual. Se requiere una Educacion Vial
que eduque y proteja a mujeres y hombres frente a problemas como el acoso sexual
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y la violencia vial. EIl compromiso es garantizar la libre circulacion de las personas, con
seguridad e igualdad de condiciones, en especial de las mujeres y ninas. Es necesario
poder reconocer las diferencias para poder generar espacios de participacion ciudadana
equitativa entre hombres y mujeres, y asi construir un espacio publico mas seguro para
todos.

* Vida saludable: tener una vida saludable implica un conjunto de comportamientos
cotidianos para mantener el cuerpo y la mente de una manera adecuada, tanto lo
relacionado con la salud mental, la alimentacion, la actividad fisica, la prevencion de la
salud, el trabajo, como la relacién con el medio ambiente y la actividad social. Al salir a
caminar, montar bicicleta, patineta u otros medios similares, estamos en actividad y, por
tanto, contribuimos a tener una vida saludable y con educacion vial, también libre de
accidentes y tension.Vivir en una sociedad que reconoce tu derecho a movilizarte de
esa manera, también es saludable.

* Cuidado del medio ambiente: el cuidado del medio ambiente representa todas aquellas
conductas que las personas deben tomar en pro de la salud de la naturaleza, con
el fin de hacerlo un medio con mas oportunidades y mas provechos que satisfacen
la vida de todas las generaciones. Con la Educacion Vial se contribuye a disminuir la
contaminacion ambiental y sonora, al hacer uso de medios alternativos a los autos y a
utilizar la bocina solo cuando sea necesario.

3. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y la Educacion Vial

“Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), también conocidos como Objetivos
Globales, fueron adoptados por las Naciones Unidas en 2015 como un llamado universal a
la accion para poner fin a la pobreza, proteger el planeta y garantizar que para el 2030 todas
las personas disfruten de paz y prosperidad.” (PNUD). La Practica de la Educacion Vial y su
propuesta integran 4 de los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible,y comparten una llamada
a la accién con el fin de lograr una movilidad segura, sana y sostenible, con el propésito de
que no se produzcan muertes ni lesiones graves en las carreteras (Vision Cero).

OBJETIVO 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para

todos en todas las edades

Garantizar una vida sana y promover el bienestar en todas las edades es esencial para el
desarrollo sostenible. Parte de las metas de este objetivo es reducir a la mitad el nimero
de muertes y lesiones causadas por siniestros viales en el mundo.
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SALUD Con La Practica de la Educacion Vial trabajamos para promover la
Y BIENESTAR salud y el bienestar de las y los ciudadanos, y reforzar la reduccion
de riesgos en los desplazamientos. Nuestra propuesta brinda acciones
' concretas para la prevencion de comportamientos poco seguros en la

via y reducir el nimero de muertes y lesiones causadas por siniestros

viales en el mundo.

OBJETIVO 4: Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad
y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos

Garantizar una educacion de calidad incluye asegurar que todos los/las alumnos/as
adquieran los conocimientos tedricos y practicos necesarios para promover el desarrollo
sostenible, entre otras cosas mediante la educacion para el desarrollo sostenible y
los estilos de vida sostenibles, la promocién de una cultura de paz y no violencia,
la ciudadania mundial.

F— Con La Practica de la Educacion Vial buscamos formar a las y los
DE CALIDAD estudiantes desde edades muy tempranas,para promover una convivencia
respetuosa en el espacio publico como parte fundamental para la
construccion de una ciudadania comprometida; asi como para adoptar

y apoyar formas de transporte sostenible. Nuestra propuesta integral

incluye al estudiante y al docente desde roles activos, contribuyendo
al logro de los aprendizajes y a la formacion de futuros ciudadanos/as
responsables y comprometidos con la educacion de su pais.

OBJETIVO 5: Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las
mujeres y las nifias

La igualdad de género no solo es un derecho humano fundamental, sino que es uno de
los fundamentos esenciales para construir un mundo pacifico, prospero y sostenible.
Parte de las metas de este objetivo es eliminar todas las formas de violencia contra todas
las mujeres y las ninas en los ambitos publico y privado(...).

IGUALDAD - g
&uﬁiﬁm Con el programa La Practica de la Educacién Vial buscamos promover

comportamientos respetuosos y solidarios que ayuden a garantizar
una movilidad mas inclusiva y segura para todos, minimizando actitudes
peligrosas y socialmente irresponsables en el transporte y la via publica.
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OBJETIVO I|1: Lograr que las ciudades sean mas inclusivas, seguras,
resilientes y sostenibles

La rapida urbanizacion de las ciudades esta promoviendo el crecimiento de barrios con
infraestructuras y servicios sobrecargados respecto al recojo de residuos y los sistemas
de agua y saneamiento, carreteras y transporte, lo cual no contribuye a mejorar la calidad
del aire y el crecimiento urbano controlado. Como parte de las metas hacia el 2030, sera
importante proporcionar acceso a sistemas de transporte seguros, asequibles, accesibles
y sostenibles para todos,y mejorar la seguridad vial, en particular mediante la ampliacion
del transporte publico, prestando especial atencion a las necesidades de las personas
en situacion de vulnerabilidad, las mujeres, los nifos, las personas con discapacidad y las
personas de edad.

CUDADES Y Con el programa La Practica de la Educacion Vial promovemos el
1 COMUNIDADES desarrollo de ciudades y comunidades seguras, sanas y sostenibles,
SRIEHEE donde los usuarios de las vias publicas sean respetuosos con los demas,
practiquen comportamientos seguros y promuevan formas de movilidad

ﬁ éﬁ desde el respeto por el medio ambiente y la creacion de comunidades

sostenibles.

4. ;Como organizamos y estructuramos nuestras sesiones de
Primaria en la modalidad presencial y semi presencial?

Para lograr una integracion efectiva de La Practica de la Educacion Vial en las sesiones del
nivel Primaria se han utilizado algunos de los enfoques transversales del Curriculo Nacional.
Estos enfoques brindan concepciones importantes que son compartidas con el Programa
como, por ejemplo, las personas, su relacion con los demas, con el espacio comin, que se ven
reflejadas en comportamientos especificos que implican valores y actitudes observables en
determinados espacios sociales.

Nuestras sesiones de aprendizaje presentaran los momentos fundamentales de una sesion de
clase, alineados con dos enfoques transversales: el enfoque de derechos y el de orientacion al
bien comun.También, encontraran propuestas alineadas a los ODS que ampliaran su analisis
y el logro de los aprendizajes de manera integral y alineados a la nueva ciudadania global.

Finalmente, en los diferentes momentos de aprendizaje, a través de las actividades
propuestas y los recursos de La Practica de la Educacion Vial, se guiara al estudiante con la
meta de lograr una mentalidad propia sustentada en principios democraticos, socialmente
respetuosos. Los recursos propuestos pueden ser utilizados tanto en la modalidad presencial
como semi presencial. También se plantean como herramientas TIC que apoyan el proceso
de aprendizaje.
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5. Herramientas digitales utiles

Esta es una pequena lista de aquellas plataformas, aplicativos y herramientas que pueden

resultar sumamente Utiles para llevar tu practica docente al siguiente nivel.

[ T T

Jambord Pizarra digital interactiva https://jamboard.google.com

o como App
Google Maps Mapas digitales https://www.google.com/maps
Google Earth Globo terraqueo virtual heeps://www.google.com/intle/es-
419/earth
Murally Para elaborar y compartir murales heeps:// mural.com

digitales

Para elaborar murales interactivos:
Glogster Combina texto, imagenes, video y https://edu.glogster,com
audio

Para elaborar murales
Padlet . https://es,padlet.com
colaborativos

Visualizador de ideas, mapas

Popplet https://www.popplet.com/
PP mentales P PoppP
. Para crear y editar presentaciones | https://www.google.com/intl/es/
Google Slides ) Y P Hp 8008
online slides/about/
Para crear presentaciones,
Canva . ~ar pre . . https://www.canva.com/es_419/
infografias, imagenes interactivas -
. Para crear presentaciones, .
Genial.ly P https://www.genial.ly

infografias, imagenes interactivas

Dibujo de Google | Para elaborar diagramas y graficos | Descargar el app gratuito

Recuerda que todos los recursos educativos propuestos en esta Guia, asi como
los recursos audiovisuales e interactivos adicionales para explorar y utilizar,
estan disponibles en la web del programa a la que accedes a través del enlace
corto bit.ly/educacionvial-FM

6. Propuesta de unidades y sesiones de aprendizaje por grado en las
siguientes paginas.
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Todos los materiales propuestos en las sesiones y mas, se
encuentran publicados en linea para descarga gratuita en
bit.lyleducacionvial-FM

En el caso de que su colegio pertenezca al programa
La Practica de la Educacién Vial y reciba los materiales
impresos, recuerde que varios de estos materiales tienen
una version interactiva que podra encontrar también en
bit.lyleducacionvial-FM




Matriz Organizadora de Unidades y Sesiones
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Unidad |

APRENDEMOS NUESTROS ROLES COMO PEATONES EN
LAVIA PUBLICA

Situacion Significativa

Los nifos y nifas, en su camino a la escuela, estan expuestos diariamente al trafico, a los
conductores de diversos medios de transporte, a las sefales de transito, a las indicaciones
y a las prohibiciones y a los signos de alerta que necesitan conocer para desplazarse de una
forma segura y prevenir los accidentes de transito. De esta manera participan de situaciones
cotidianas en la via publica y forman parte del escenario peatonal de manera directa, por ello
es necesario que identifiquen elementos de la via publica, lo cual les permitira conducirse de
manera adecuada en beneficio de su integridad fisica.

Duracion

04 horas

Propésitos de la Unidad

* ldentifica elementos del entorno en la via publica.
* Reconoce las caracteristicas del peaton.

* Reconoce y describe ejemplos de formas seguras y adecuadas de conducirse por las
veredas como peaton.

* Identifica el nombre de los medios de transporte que conoce.
* ldentifica las diferencias entre transporte publico y privado.
* Demuestra interés por identificar caracteristicas de su entorno relacionadas con la via
publica.
Campos Tematicos

+ Edificios publicos: hospitales, bancos, municipalidades, comisarias, instituciones
educativas via publica, edificios, sehales de transito, mobiliario urbano. Elementos del
paisaje local.

* Senales de transito: pare, paso de peatones, zona escolar, no camine por la pista,
paradero, taxi, ciclovia y semaforo.

» Acera/vereda, calzada/pista, crucero peatonal, sardinel/margen de la vereda y berma.

* Comportamiento del peaton en las veredas.

* Medios de transporte terrestre: autos, buses, mototaxis, colectivos, combis, camiones.
* Caracteristica del servicio publico: masivo, rutas, tarifas.

* Caracteristicas de los vehiculos particulares: familiar, individual, rutas, tarifas.

C_.',u.’La. para Docentes de Primaria 10



Estrategias Metodologicas y Recursos

* Visita de Campo:recorrido en torno a la escuela para reconocer elementos de la via publica.
* Organizacion y aplicacion de informacion a través de fichas de trabajo.

* Escenificacion de situaciones cotidianas como peaton, reconocidas en su entorno
cercano.

* Representacion grafico-plastica de elementos que reconocié en el entorno.

Evaluacion
Actividades de Metacognicién

* Didlogo de recuento de actividades realizadas.

* Dialogo para la reflexion de procesos metacognitivos.
Instrumentos de Evaluacion
* Fichas de trabajo del Curso de Educacion Vial Fundacion MAPFRE.

Sesion de Aprendizaje |

LAVIiA PUBLICAY LOS MEDIOS DE TRANSPORTE EN EL
ENTORNO

Propésitos de la Sesion

* Identifica los elementos del entorno y los medios de transporte que reconoce.
* ldentifica las diferencias entre el transporte publico y privado.

* Demuestra interés por identificar caracteristicas de su entorno relacionados con la via
publica.

Campos Tematicos

* Via publica: edificios, senales de transito, mobiliario urbano. Edificios publicos: hospitales,
bancos, municipalidades, comisarias, instituciones educativas. Elementos del paisaje local.

» Senales de transito: pare, paso de peatones, zona escolar, no camine por la pista,
paradero, taxi, ciclovia y semaforo.

* Acera/vereda, calzada/pista, crucero peatonal, sardinel/margen de la vereda y berma.
* Medios de transporte terrestre: autos, buses, mototaxis, colectivos, combis, camiones.
» Caracteristica del servicio publico: masivo, rutas, tarifas.

* Caracteristicas de los vehiculos particulares: familiar, individual, rutas, tarifas.
Estrategias

* Visita de campo: recorrido en torno a la escuela para reconocer elementos de la via
publica.

La Practica de la Educacién Vial. Primer gra.d.o de Primaria. 11




Organizacion y aplicacion de la informacion a través de fichas de trabajo.

Materiales
m—

* Lamina LaVia Plblica y los Medios de Transporte.

* Ganchos para colgar sus producciones en el aula, tijeras, crayolas/colores, goma, palitos.

* Cuaderno de Actividades ler grado:fichas 1,2y 3.

el Actividades de Inicio
* Dialogamos con los nifos sobre la forma como llegan a la escuela. Se realizan las
siguientes preguntas:
I. iDénde queda nuestra institucion educativa?
2. ;En qué lugares viven ustedes?
3. {Qué medios de transporte utilizan para llegar al colegio?
4. {En el recorrido de su casa al colegio, qué elementos han observado?

* Se recoge la informacion y se clasifica seglin los medios de transporte que utilizan.
El/la docente, pega en un franeldgrafo, los tipos de medios de transporte que emplean
los nifos para llegar a la institucion educativa: movilidad, auto particular, bus, mototaxi,
colectivo, combis, caminando, etc.

Actividades de Desarrollo
m—

* El/la docente propone a sus estudiantes realizar un recorrido por el entorno de la
institucion educativa y guia dicho recorrido (Ver anexo).

* Al retornar a la institucion educativa los orienta para que sefalen en la lamina cada
uno de los elementos de la via publica que identificaron durante el recorrido. Edificios
publicos: hospitales, bancos, municipalidades, comisarias, institucion educativa, Sehales
de transito: pare, paso de peatones, zona escolar, no camine por la pista, paradero, taxi,
ciclovia y semaforo.

* Luego solicita que dos o tres ninos, comenten sobre la experiencia vivida, senalando
aspectos positivos y negativos.

* Lesreparte las fichas de trabajo | y 3 para afianzar las capacidades desarrolladas durante
esta sesion (durante el desarrollo de las fichas la o el docente interactiia con los nifios
resolviendo preguntas, dialogando sobre sus inquietudes, etc.).

* El/la docente invita a cuatro nifos para que presenten las fichas resueltas a sus
companeros.

* Cada nino recibe la ficha 2 para resolverla en casa y traerla al dia siguiente.

— Actividades de Cierre

Socializacién

El/la docente pide que dialoguen en parejas y comenten sobre lo que han aprendido en
esta sesion, luego solicita a algunos nifos y ninas que participen libremente. Promueve
el didlogo para llegar a las siguientes conclusiones:
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I. Hoy aprendimos que existen diversos elementos en nuestro entorno como
edificios, senales de transito, centros comerciales, etc.

2. Ademas aprendimos que usamos diversos tipos de transporte para llegar a la
institucion educativa, estos pueden ser publicos y privados, como: autos, bus,
taxis, mototaxi, movilidad escolar, combis, etc.

Reflexién Metacognitiva

El/la docente, realiza preguntas y repreguntas para el recuento de las actividades: ;qué
hicimos primero? ;qué hicimos luego? ;qué hicimos finalmente?

Dialoga con los estudiantes sobre las actividades que mas les agradaron y las que les
resultaron mas complicadas, comentando el porqué. Luego, pide que los ninos sefhalen
las estrategias que usaron para superar estas dificultades.

Anexos para el Docente

GUIA DE SALIDA DE CAMPO

Objetivo: Identificar los elementos de la via publica

El/la docente menciona a sus alumnos que realizaran un recorrido por los alrededores
de la institucién educativa.

Para realizar esta actividad, pide que salgan en orden y se ubiquen durante todo el
recorrido en fila india, lo que permitira que se mantenga el orden y se concluya con la
actividad de manera apropiada.

El/la docente va sefalando de manera permanente los elementos de la via publica, a fin
de enfatizar la visualizacion y la identificacion de los mismos por parte de los nifos y
nifas.

El/la docente realiza las siguiente preguntas durante el recorrido:

[. ¢Qué observamos arribal (sefiala con su brazo el semaforo)

2. ;Qué tipos de transporte observamos? Sefala el nombre de uno que observa:
mototaxi, camion, combi, bicicleta, trailers, taxi, por donde se desplazan.

3 Las personas que observamos, por donde transitan?
4. ;Qué medios de transporte o vias emplean los peatones?
5. iQuiénes son los peatones? Senalen a los peatones que observan.

El/la docente realiza con los nifios la experiencia de cruzar por la via peatonal,
respetando la senal del semaforo.

Luego realiza con los nifos un breve didlogo:
I. ;Qué color del semaforo nos senala detenerse?
2. ;Qué color del semaforo nos senala avanzar?
3. ;Qué color del semaforo nos senala esperar?
El/la docente, responde a las preguntas que los ninos realizan durante el recorrido.

El/la docente, senala a los alumnos cuando es el momento de retornar a la institucion
educativa.
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* Al retornar a la institucion educativa, el/la docente coloca la lamina para trabajar en el
aula y les da la siguiente indicacion:

Vamos a sefalar en la lamina los elementos que hemos identificado en nuestro recorrido.
Sesion de Aprendizaje 2

NORMAS PARA CONDUCIRNOS EN LA VIA PUBLICA

Propdsitos de la Sesion

* Reconoce ejemplos de formas seguras y adecuadas e inadecuadas de conducirse por la
via publica.

Campos Tematicos

* Definicion de peaton, caracteristicas.
* Espacios en los que circula un peaton.

* Comportamiento adecuado del peaton: caminar por las veredas, uso de cruces
peatonales, cruce por las esquinas, uso de puentes peatonales.

* Comportamientos inadecuados: correr, jugar, distraerse en la via publica, subir a
vehiculos en marcha, subir en paraderos prohibidos.

Estrategias
* Exposicion-dialogo.
* Reflexion participativa.

* Representacion grafico-plastica.
Materiales:

* Cuaderno de Actividades |er grado: fichas 4,5,6,7 y 8.

* Juego Interactivo:Vamos a Cruzar.

Actividades de Inicio

* El/la docente reparte la ficha 4 y lee el texto breve en el que se describe una situacion
concreta de un peaton.

* Luego realiza las siguientes preguntas:
I. ¢Juan esta actuando de manera adecuada o inadecuada. ;Por qué?

2. ;Qué debe saber Juan para actuar adecuadamente? El/la docente pide ejemplos
de comportamientos inadecuados del peatén: correr, jugar, distraerse en la via
publica, subir a vehiculos en marcha, subir en paraderos prohibidos.

3. {Qué debe conocer toda persona que camina por la via publica para transitar
adecuadamente y ser un buen peaton!?

4. {Coémo podriamos ayudar a Juan para trasladarse de manera segura por la via piblica?
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5. iQué senales de transito debe respetar Juan? ;Qué otras senales de transito
conocen ustedes?

El docente apoya las respuestas de sus estudiantes, estableciendo un didlogo respetuoso
en el aula.

El docente pide a los nifios que relaten su experiencia como peatones durante el
recorrido desde su casa a la institucion educativa.

Se dialoga respetuosamente sobre las actitudes positivas y negativas que los peatones
asumen en la via publica. Identifican aspectos adecuados e inadecuados en los
comportamientos del peaton.

Actividades de Desarrollo

El docente agrupa a los ninos de a dos y les entrega a cada nifo las fichas 5,6,y 7.

Una vez finalizado el trabajo en parejas, pide a algunos estudiantes que compartan sus
fichas y orienta el didlogo con las siguientes preguntas: ;Qué estan haciendo Pablo y
Susi? ;Qué deben saber? ;Qué comportamiento debe tener un peatén cuando va a
cruzar la calle?

El docente pide a los nifos que relaten su experiencia como peatones durante su
recorrido de su casa a la institucién educativa o puede apoyarse con la lamina La Via
Publica y los Medios de Transporte.

Se dialoga respetuosamente sobre las actitudes positivas y negativas que los peatones
asumen en la via publica. Identifican aspectos adecuados e inadecuados en los
comportamientos del peaton.

Cada nifo debe resolver la ficha 8 en casa y traerla al dia siguiente.

Actividades de Cierre

Socializacién

Los nifos reflexionan con la docente respecto a las actividades realizadas.

iQué actividad nos permitio aprender mejor? ;Cual no y por qué! ;Qué podemos
hacer para superar las dificultades que encontramos?

Anexos para el Docente

El docente puede presentar la lamina donde se representan las principales senales de
transito trabajadas (semaforo, cruce de peatones, pare, paradero, paso de escolares,
hospital, etc.) y comenta escenas relacionadas con ellas como: comportamiento
adecuado del peatén, espacios en el que circula un peatoén, via publica, uso de las veredas,
cruces peatonales, cruce por las esquinas.
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Unidad 2

CONOCEMOS LAS NORMAS DE TRANSITO PARA
CONDUCIRNOS EN LAVIA PUBLICA

Situacién Significativa

Los ninos y las nifas, en su camino diario a la escuela, se estan iniciando a través de diversas
experiencias como peatones o como usuarios de los servicios publicos y privados de
transporte. Se sabe que el Pert tiene una alta incidencia de accidentes de transito ocasionados
por las imprudencias de los peatones y los conductores, donde la causa principal de los
accidentes es el exceso de velocidad. Por ello es importante que los nifos y nifias tengan el
conocimiento de las normas de seguridad vial y sefales de transito comience desde la mas
temprana edad para asegurar una conducta ciudadana responsable.

Dato adicional: El principal medio para ir a la escuela es la utilizacion de medios de
transporte como el bus, combi, clUster, movilidad escolar, es decir, lo que se denomina un
transporte colectivo.

Duracion

04 horas.

Propésitos de la Unidad

* lIdentifica las normas de seguridad que debe tener en cuenta cuando se moviliza en
transporte publico o movilidad escolar.

* Reconoce senales de transito dirigidas al peaton.

* Respeta las senales y elementos de transito: semaforo, policia de transito, cruceros y
puentes peatonales.

* Reconoce ejemplos de formas seguras y adecuadas de conducirse por la via publica.

Campos Tematicos

* Paraderos, subir y bajar del vehiculo, comportamiento en el bus o auto en compaiiia de
un adulto.

» Senales horizontales: cruces peatonales: caracteristicas, uso, utilidad.

» Senales verticales: semaforo, zona escolar, pare, paso de peatones, zona escolar, no
camine por la pista, paradero, taxi, ciclovia y semaforo peatonal.

Estrategias Metodolégicas y Recursos

* Organizacion y aplicacion de la informacion a través de fichas de trabajo.

* Diseflo con materiales reciclados o plastilina las principales senales de transito que
conoce.

* Didlogos sobre la importancia del respeto a las sefales de seguridad vial.
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Evaluacion

Actividades de Metacognicion

* Didlogo de recuento de actividades realizadas.

* Didlogo para la reflexion de procesos metacognitivos.
Instrumentos de Evaluacion

* Fichas de trabajo del Curso de Educacion Vial Fundacion Mapfre - Por Una Cultura de
Prevencion.

Sesion de Aprendizaje 3

SENALES DE TRANSITO DIRIGIDAS AL PEATON

Propésitos de la Sesién

* Reconoce senales de transito dirigidas al peaton.

* Respeta las senales y elementos de transito: semaforo, policia de transito, cruceros y
puentes peatonales.

Campos Tematicos

» Senales horizontales: cruces peatonales: caracteristicas, uso, utilidad.

» Senales verticales: semaforo, zona escolar, pare, paso de peatones, no camine por la
pista, paradero, taxi, ciclovia, semaforo peatonal.

Estrategias
* Lectura y organizacion de informacion.
* Trabajo en grupos: elaboracion de maquetas.
* Exposicion-didlogo.

Materiales

* Cuaderno de Actividades ler grado:fichas 9,10, Il y 12.
* Material reciclado: cartulina, cartones, cajas, pomos, etc.

* Cartulinas, goma, tijeras, plumones o crayolas.
Actividades de Inicio

* El/la docente reparte la ficha 12 y les ensena la cancion “Voy Seguro por laVia”.

* De acuerdo a la cancion realiza las siguientes preguntas: ;De qué se trata la cancién?
i{Qué senales de transito encuentras en tu recorrido a la escuela? ;Qué senales de
transito vimos en el recorrido por los alrededores de nuestra institucion educativa?
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Actividades de Desarrollo

* El/la docente pide a los nifios que revisen la ficha 9 y dialoga con los estudiantes para
colocar el nombre de las sehales que reconocen.

* Resuelven la ficha | | y comentan sobre los colores del semaforo, su simbolo y utilidad.

* El/la docente reflexiona con los nifios y las nifas sobre el sentido de las sefales
de transito: guiar la circulacion de peatones y vehiculos. En el caso de las sefales
horizontales, conversa sobre los cruces peatonales. Luego dialoga sobre las senales
verticales: pueden ser vistas desde diferentes distancias.

* Con el material reciclado y las cartulinas que han traido, organizados por grupos
representan la via publica. Colocan las sefnales de transito que han conocido. Colocan
peatones y juegan con los materiales que han elaborado.

* Pueden usar los titeres (sesion |) y semaforos (sesion 2) que han elaborado
anteriormente.

* Comentan con el docente sobre las senales de transito que han conocido.

* Eldocente reparte la ficha |0 para trabajarla en casa y comentarla en la siguiente sesion.
Actividades de Cierre
Socializacién

* Cada grupo dibuja una de las senales que han reconocido y escriben debajo su nombre
y un pequeio mensaje para sus companeros de otros grados, invitandolos a practicar
comportamientos seguros en la via publica.

* Colocan los dibujos que han elaborado en el patio de la escuela, para que otros ninos
los puedan ver.

Reflexién Metacognitiva

* Los nifios y nifas se colocan en un circulo y cada uno dice por qué es importante lo
que aprendieron el dia de hoy.

Sesion de Aprendizaje 4

NORMAS DE SEGURIDAD EN EL TRANSPORTE PUBLICO

Propdsitos de la Sesion

* Identifica las normas de seguridad que debe tener en cuenta cuando se moviliza en
transporte publico o movilidad escolar.

Campos Tematicos

» Utilizar paraderos para subir y bajar cuando el vehiculo esta detenido, viajar en servicio
publico en compania de un familiar o adulto responsable.

* Comportamiento adecuado en el bus o auto: permanecer sentado, utilizar cinturéon de
seguridad. Comportamiento inadecuado: evitar pararse, jugar, correr, sacar la mano o
cabeza por las ventanas, molestar a los transeuntes.

guia. para Docentes de Primaria 18



Estrategias

Lectura guiada y comentario de textos.
Trabajo en grupos: elaboracion de recomendaciones.

Discusion y participacion en plenaria.

Materiales

Palitos de helado, goma, plumones o crayolas, tijeras, etc.

Cuaderno de Actividades ler grado:fichas 13, 14, [5y 16.

Actividades de Inicio

El/la docente pide a los nifos y las nifas que levanten la mano los que llegan a la
institucion educativa en movilidad escolar, los que lo hacen caminando y los que se
desplazan en bus.

En base a las respuestas de los nifos construimos un grafico de barras y dialogamos
en base a él ;qué medio utilizamos mas los estudiantes de primer grado? ;qué medio
utilizamos menos? ;por qué nos desplazamos de estas maneras?

Actividades de Desarrollo

El/la docente comenta con los estudiantes si les gustaria conocer las historias de dos
nifos de primer grado y sus experiencias para llegar al colegio.

Lee conjuntamente con los nifios el texto de la ficha |5 y de la ficha 16. A partir de
estos casos dialoga con los estudiantes sobre las preguntas sugeridas en el anexo.

El/la docente pide a los estudiantes que dibujen una recomendacién para Brenda y
Walter.

Luego, pide que compartan sus dibujos en equipos de tres personas compartiendo sus
recomendaciones.

Los estudiantes responden las fichas de trabajo 13 y 14, ya sea en el aula o en casa.

Actividades de Cierre

Socializacién

El/la docente pide a tres o cuatro nifios al azar que muestren uno de sus dibujos con
las recomendaciones para Walter y Brenda y comenten.

Reflexion Metacognitiva

El/la docente realiza preguntas y repreguntas para el recuento de las actividades: jcuales
de las actividades que realizamos hoy les gustaron mas? ;por qué? ;cual les resulté mas
facil y mas dificil? ;por qué? ;qué hicimos para superar las dificultades que tuvimos en
el desarrollo de las actividades?
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Anexos para el Docente
FICHA 15:BRENDA VA SEGURA EN SU MOVILIDAD

* Los nifios leen con ayuda del docente el texto. Después de leer, responden las siguientes
preguntas:

i{Qué hace Brenda cada manana cuando sube a su movilidad?

. ¢{Qué cuidados tiene la sefiora Rita para manejar su movilidad escolar?
. {Por qué Brenda esta preocupada?’

2
3
4.
5

iQué puede pasar con la mochila de Raul?

. ¢Qué le recomendarias a Brenda?

FICHA 16:LAS AVENTURAS DE WALTER EN EL MICROBUS

* Los nifios leen con ayuda del docente el texto. Después de leer, responden las siguientes
preguntas:

iQué hace Walter para llegar temprano a la escuela?

. {Como se comporta Walter en el bus?
. ¢Qué sucedioé un dia con su mochila?

2
3
4.
5

{Por qué le pasan estas cosas a Walter?

. ¢Qué le recomendarias a Walter?
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Un proyecto educativo de: Con la colaboracion de:

Fundacion MAPFRE PREUENSIS




Todos los materiales propuestos en las sesiones y mas, se
encuentran publicados en linea para descarga gratuita en
bit.lyleducacionvial-FM

En el caso de que su colegio pertenezca al programa
La Practica de la Educacién Vial y reciba los materiales
impresos, recuerde que varios de estos materiales tienen
una version interactiva que podra encontrar también en
bit.lyleducacionvial-FM
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Unidad |

—
CONOCEMOS LAS SENALES DE TRANSIT,OY
APRENDEMOS SOBRE EL ROL DEL PEATON

s ™ Situacion Significativa

Los nifos y ninas que se transportan de su domicilio a la escuela caminando son considerados

peatones en una ciudad donde predominan los automoviles. En ese sentido los nifos y nifas
participan de situaciones cotidianas en la via publica y forman parte del escenario peatonal
de manera directa, por ello es necesario que identifiquen las sefnales de transito, pues esto
les permitira conducirse de manera adecuada en beneficio de su integridad fisica. Si todos los
usuarios de la via publica, es decir, peatones, conductores y ciclistas conocieran bien y respetaran
cada una de las senales de transito, los accidentes disminuirian y se salvarian muchas vidas.

s> Duracion
04 horas

s ®  Propésitos de la Unidad

* Reconoce elementos de la via publica.
* Explica la secuencia de acciones que debe tener en cuenta el peaton al cruzar las pistas.

* Identifica en graficos o representaciones formas inadecuadas de conducirse en la via
publica.

* Demuestra respeto por las personas que circulan con él en los medios de transporte
publicos y privados.

* Identifica las diferencias entre transporte publico y privado.

* Demuestra actitudes de valor y respeto a las sehales de transito como reguladoras del
transporte y circulacion de peatones.

s ™ Campos Tematicos

 Edificios publicos, sefales de transito, mobiliario urbano, transito vehicular, transporte
publico y privado.

* Conductas adecuadas: como peatdn: pararse en las esquinas, mirar ambos lados, caminar
con precaucion, usar el crucero peatonal.

* Poner atencion a las senales del policia de transito o semaforo.

* Conductas inadecuadas: cruzar sin mirar a ambos lados, cruzar sin usar las esquinas, no
usar puentes y cruceros peatonales y correr al cruzar. Cruzar sin poner atencion a las
senales y a los policias de transito, correr en la via publica.

e Estrategias Metodoldgicas y Recursos

* Visita guiada.

e Trabajo grupal.
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* Representacion grafico-plastica.
* Escenificacion de situaciones cotidianas como peaton, reconocidas en su entorno

cercano.

s >  Evaluacion
Actividades de Metacognicion

* Aplicacion de las fichas de trabajo.
e Aplicacion de la guia de observacion.
* Didlogo para la reflexion de procesos metacognitivos.

* Actividades cooperativas.
Instrumentos de Evaluacion

* Guia de observacién de la visita de campo: recorrido.
* Fichas de trabajo del Curso de Educacion Vial Fundacion MAPFRE.
* Guia de observacion sobre el trabajo en grupo.

* Lista de cotejo: sobre la participacién en el aula.

Sesion de Aprendizaje |

EEMENTOS DE LAVIiA PUBLICAY COMPORTAMIENTOS
DE LOS PEATONES

» Propésitos de la Sesion
u‘ i
* Reconoce elementos de la via publica.
* Explica la secuencia de acciones que debe tener en cuenta el peaton al cruzar las pistas.

* Demuestra respeto por las personas que circulan con él en los medios de transporte
publicos y privados.

L > Campos Tematicos

 Edificios publicos, sefiales de transito, mobiliario urbano, transito vehicular, transporte
publico y privado.

* Pararse en las esquinas, mirar ambos lados, caminar con precaucion, usar el crucero
peatonal.

* Poner atencién a las senales del policia de transito o semaforo.

erieeeee » Estrategias
* Visita guiada.

* Trabajo en grupo.

* Exposicion y didlogo.
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s, ¥ Materiales
e Cuaderno de Actividades 2do grado: fichas 1,2,3 y 4.

s, ¥ Actividades de Inicio

* El/la docente propone a los estudiantes hacer una visita por los alrededores del colegio
(alrededores de la manzana). Para ello, se les hace entrega de la ficha | la cual contiene
un conjunto de indicaciones que les permitira realizar la observacion en la via pablica.

e El /la docente hace referencia a la posibilidad de realizar una entrevista al Policia de
transito. Los alumnos preparan la ficha 2 para hacer la entrevista.

* Al retornar al aula dialogamos sobre qué senales de transito vimos en nuestro recorrido.
Solicitamos a los estudiantes que comenten una a una, estableciendo pautas de orden,
escucha y disposicion para el didlogo reciproco.

* El/la docente va formulando preguntas y a la vez tomando nota de algunas conclusiones
en el proceso de didlogo y las escribe en la pizarra o en un papelote.

* Las ideas centrales que se deben rescatar son: elementos de la via publica y conductas
adecuadas e inadecuadas del peatén en la via publica.

s ™ Actividades de Desarrollo

* Una vez establecida las conclusiones, la maestra pide a los estudiantes que se agrupen
de a tres.

* Coloca en la pizarra un esquema (ver anexo) en el que propone un cuadro para
organizar la informacion recogida a través de la ficha |.

* El/la docente asigna un elemento a cada equipo y pide que, de manera oral, sefalen su
importancia para mantenerse seguros en la via publica.

* La maestra luego de escuchar a cada grupo, realiza las siguientes preguntas:

i{Qué tipo de dificultades podemos encontrar si no existiera alguno de estos
elementos? {Por qué es importante que las personas los respeten? El/la
docente, junto con los estudiantes elaboran una lista de 4 recomendaciones para otros
estudiantes en su rol como peatones.

e Al final del didlogo, los estudiantes, oralmente, se comprometen a asumir esas
recomendaciones y a trasmitirla a sus familiares.

* El/la docente hace entrega de la ficha 4 y dialoga con los estudiantes sobre el contenido
de la misma. Establece con los alumnos la relacion entre el contenido de la ficha y la
observacioén y sistematizacion realizada por ellos.

e Luego, reparte la ficha 3 para que sea trabajada en casa y traerla al dia siguiente para
comentarla en el aula.
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» Actividades de Cierre

Reflexion Metacognitiva

* Los nihos y las nifias hacen un recuento de las actividades realizadas, orientados por el
docente.

* Organizados en grupos dialogan sobre: ;Qué aprendieron hoy? ;Qué les parecid la
salida y qué recomiendan para la préxima salida?

Anexos para el Docente

SISTEMATIZACION DE LA INFORMACION RECOGIDA EN EL
TRABA)O DE CAMPO

{QUE ES? {QUE ELEMENTOS (CUAL ES SU
TIENE? IMPORTANCIA?

Publica

Peaton

Semaforo

Sefiales de
Transito

Policia de

Transito

Opinion del Grupo

{Qué les parecio la salida y qué proponen para una siguiente?
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Sesion de Aprendizaje 2

NORMAS PARA CONDUCIRSE EN LA VIiA PUBLICA

Propéositos de la Sesion

* Identifica en graficos o representaciones formas inadecuadas de conducirse en la via
publica

* Demuestra respeto por las personas que circulan con él en los medios de transporte
publicos y privados.

s »  Campos Tematicos

* Actitudes inadecuadas como peatones: cruzar sin mirar a ambos lados, cruzar sin usar
las esquinas, no usar puentes ni cruceros peatonales, correr al cruzar, cruzar sin poner
atencion a las senales ni a los policias de transito, correr en la via publica.

Estrategias

* Técnica del museo.
* Trabajo en grupo.

* Exposicion y didlogo.

s ¥ Materiales
* Cuaderno de Actividades 2do grado: fichas 5 y 6.

e »  Actividades de Inicio

* El/la docente hace un recuento de los aprendizajes obtenidos en la sesion | (sefales de
transito y comportamientos adecuados en la via publica). Luego, dispone las carpetas
del aula en media luna para establecer el didlogo. Reparte las fichas 5y 6 y realiza las
siguientes preguntas:

* Con respecto a la ficha 6:

iQué actitudes adecuadas e inadecuadas se presentan en la ficha? ;Por qué decimos que
son adecuadas o no en cada caso?, las adecuadas ;qué seguridades dan al peatén?, las
inadecuadas ;a qué peligro nos expone como peatones?

*  Con respecto a la ficha 5:

iQué actitudes inadecuadas encontramos?! ;Por qué! ;Qué consecuencias traen esas
actitudes para la vida y seguridad de los peatones?

* Luego de las preguntas, el/la docente realiza un recuento de las participaciones,
destacando las ideas claves respecto a: Elementos de la via publica y comportamientos
adecuados (trabajados en la sesion |) e inadecuados del peatoén: cruzar sin mirar a
ambos lados, cruzar sin usar las esquinas, no usar puentes y cruceros peatonales y
correr al cruzar. Cruzar sin poner atencion a las senales y a los policias de transito,
correr en la via publica, etc.
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. Actividades de Desarrollo

El/la docente agrupa a los estudiantes y pide a cada grupo que presente un sociodrama.

Solicita que cada grupo, plantee una situacion, relacionada a las conductas que el peaton
debe tener en la via plblica. Los criterios que senala son los siguientes:

» Esta situacion puede ser escogida considerando lo observado en la salidas de
observacion del entorno o ser parte de una experiencia personal.

* Debe representar primero un comportamiento inadecuado en la via publica. Debe
luego, representar un comportamiento adecuado en la via publica.

* La representacion, debe concluir con un mensaje positivo al final, insistiendo en el rol
del peatdn para promover comportamientos seguros en la via publica.

El/la docente, acompana el proceso de cada grupo, apoyando a cada uno en el
cumplimiento de las orientaciones brindadas.

Finalizado el tiempo, solicita que cada grupo presente su representacion o sociodrama.

Al finalizar la presentacion de los sociodramas, el/la docente hace las siguientes
preguntas:

i{Qué comportamientos adecuados hemos identificado?
{Es dificil poder realizarlos?

iCual es el mensaje que cada grupo trasmitid?

Al final del didlogo, los estudiantes, oralmente, se comprometen a asumir esas
recomendaciones como peatdn y a trasmitirlas a sus familiares.

El/la docente hace entrega de una hoja a cada estudiante para que realice junto a su
familia, un dibujo respecto a su compromiso y le coloque un titulo.

esecatan——— P Actividades de Cierre

Reflexion Metacognitiva

Los nifios y las nifas hacen un recuento de las actividades realizadas, orientados por el
docente.

Organizados en grupos dialogan sobre: jqué aprendieron hoy? ;qué actividad les resultd
mas facil? jcual mas dificil? ;por qué? ;qué puedo hacer para superar esa dificultad?

: » Anexos para el Docente

GUIA DE ELABORACION DE UN SOCIODRAMA

Se solicita que los nifios se sienten en circulo, para que puedan escucharse.

Cada nifo menciona una anécdota, una situacion observada o alguna situacion que
observo en la via publica.

Al final entre todos los integrantes del grupo sefalan una situacion comun.

La situacion planteada ayuda a definir a los personajes que participaran en el sociodrama.
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* Al senalar los personajes, cada integrante escoge representar al personaje con el que
se considere afin.

* Una vez definida la situacion y los personajes, el grupo dialoga sobre el mensaje que
quieren brindar.

* Finalmente, se hace un borrador sobre el rol de cada personaje y se define el mensaje
que quieren trasmitir. Ejemplo:

I. Respeto a las senales de transito.
2. Importancia del policia de transito.

3. Importancia de los puentes peatonales, etc.

* El grupo dispone de un tiempo para ensayar el sociodrama que presentara en el plenario.
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Unidad 2

S ———

CONOCEMOS LAS NORMAS DE TRANSITOYACTl’JAMOS
RESPONSABLEMENTE COMO PEATONES EN LAVIA
PUBLICA

Situacion Significativa

La imprudencia de los peatones es la segunda causa de los accidentes de transito (el
primer lugar es el exceso de velocidad). El comportamiento inadecuado de los peatones
en la via publica se debe al desconocimiento que estos tienen respecto a los mensajes que
se trasmiten a través de las senales de transito. Por ejemplo, muchos peatones cruzan las
calles sin hacer uso de los cruces peatonales o de los puentes peatonales, caminan por las
pistas, no hacen caso a las senales de transito o suben y bajan de vehiculos en movimiento.
En ese sentido se hace necesario que los estudiantes desde muy temprana edad tengan
conocimiento respecto al significado de cada una de las senales de transito que orientan
las conductas adecuadas de los peatones en la via publica, solo asi se podra garantizar una
conducta ciudadana responsable.

Duracion
04 horas

Propésitos de la Unidad

¢ Reconoce medidas de seguridad que debe tener al movilizarse en taxis o vehiculos
particulares.

» Utiliza adecuadamente las sefales de transito dirigidas al peaton.

¢ Demuestra actitudes de valor y respeto a las sehales de transito como reguladoras del
transporte y circulacién de peatones.

* Demuestra respeto por las personas que circulan con él en los medios de transporte
publicos y privados.

Campos Tematicos

* Medidas de seguridad al conducirse en transporte publico y privado: subir y bajar del
vehiculo, cinturén de seguridad, ubicacion en el vehiculo, comportamiento adecuado.

* Senales horizontales: para conducirnos adecuadamente como peatones, en la edad
de los nifos de segundo grado es indispensable que conozcamos las marcas en el
pavimento. Estas son utilizadas para reglamentar el movimiento de los vehiculos e
incrementar la seguridad en su operacion. Sirven en algunos casos como suplemento a
las sefales de transito y al semaforo. Por ejemplo, paso peatonal.

* Senales verticales: son dispositivos instalados a nivel de la via o sobre ella, destinados a
reglamentar el transito y a advertir o informar a los conductores y peatones mediante
palabras o simbolos determinados.

Clasificacion de las senales verticales de acuerdo a su funcion:



Fundacién

MAPFRE

Senales reguladoras: indican a los usuarios de la via la existencia de limitaciones,
restricciones o prohibiciones que norman el uso de las vias. Ej. No camine por la pista.
Como parte de estas, podemos mencionar:

Senales prohibitivas y restrictivas: Indican las limitaciones que existen para el uso de las
vias. Ej. No voltear a la derecha.

Senales de circulacion: se utilizan en los cruces de las calles de una ciudad para indicar
el sentido de la circulacion. Ej. sentido del transito a la derecha.

Senales preventivas: se utilizan para indicar con anticipacién la aproximacion de ciertas
condiciones de la via o concurrentes que implican un peligro real o potencial que debe
ser evitado tomando ciertas precauciones. Ej. Zona escolar.

Senales informativas: guian al usuario de la via y proporcionan informacion adecuada de
lugares, rutas, distancias y servicios. Ej. Paradero.

s Estrategias Metodolégicas y Recursos

Recorrido por la comunidad.

Representacion grafico plastica de las sehales de transito.
Dramatizaciones.

Exposicion y dialogo.

Organizacion y aplicacion de la informacion a través de fichas de trabajo.

oo % Evaluacién

Actividades de Metacognicién

Plenario para el recuento de actividades realizadas.

Dialogo para la reflexién de procesos metacognitivos.

Instrumentos de Evaluacion

Fichas de trabajo del Curso de Educacion Vial Fundacion MAPFRE.
Guia de observacion.

Participacion oral

Sesion de Aprendizaje 3

SENALES DE TRANSITO DIRIGIDAS AL PEATON

s ¥  Propésitos de la Sesion

Utiliza adecuadamente las sefales de transito dirigidas al peaton.

Demuestra actitudes de valor y respeto a las sefnales de transito como reguladores del
transporte y circulacién de peatones.
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» Campos Tematicos
IS

* Senales de transito verticales y horizontales.

* Senales reguladoras: pare, ceda el paso, no estacionar, no camine por la pista, silencio,
sentido del transito-una sola via, doble via.

» Senales preventivas: cruce de peatones, zona escolar, peligro.

* Senales informativas: paradero, hospital, zona de discapacitados, servicio telefonico.

» Estrategias
* Visita guiada.
* Discusién y plenario.

* Elaboracion de material grafico - plastico.

P Materiales
e Cuaderno de Actividades 2do grado: fichas 7,8,9 y 10.

* Lamina Las Senales Nos Ayudan en laVia.
*  Plumones, cartulinas de colores, masking tape, limpiatipo.

* Materiales reciclados (cartones, papeles, etc).

u) Actividades de Inicio

* Les preguntamos qué senales de transito ven cuando se dirigen de la casa a la escuela
o viceversa, les pedimos que las dibujen en la ficha 7 y comenten sobre su funcién y
significado.

» Actividades de Desarrollo

* A partir de los ejemplos propuestos por los estudiantes, el docente propone agrupar
senales que parezcan similares, ya sea por el mensaje, por la forma o por el color.

* Dialogamos con los estudiantes sobre el tipo de informacion general que nos dan
las senales y como nos puede ayudar: informacion sobre la via y los servicios que
encontramos en ella (informativas), informacién sobre algin peligro o situacion de
riesgo(preventivas) y senales que nos dicen qué se puede y qué no se puede hacer en
la via (reguladoras).

* Resuelven las fichas de trabajo 8,9 y 10. Comparan estas senales con las identificadas
en su ruta desde la escuela a la casa. ;Cuales se repiten? ;Cuales son nuevas para ellos?
iCuales se necesitarian en su recorrido!?

s ™ Actividades de Cierre
Socializacién

* El/la docente presenta la [amina con las sefiales de transito a la clase y lo coloca en un
lugar visible.

* Los nifos y ninas escogen una de las senales de transito que crean pueda ser (tiles
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para mejorar la circulacion, el uso del espacio y el respeto por los demas en su
desplazamiento de la casa al colegio.

* Los y las estudiantes elaboraran esa sefnal en un papelote o con materiales reciclados.
Puede ser en el aula o en casa con la familia.

* Los estudiantes colocan las senales trabajadas, en lugares visibles del colegio y sus casas.

Reflexién Metacognitiva

* Los nifos y las ninas hacen un recuento de las actividades realizadas, orientados por el
docente y las anotan en la pizarra o un papelote.

* Organizados en grupos dialogan sobre: ;qué aprendieron hoy? ;qué actividad les resulto
mas facil? jcudl mas dificil? ;por qué? ;qué puedo hacer para superar esa dificultad?

Sesion de Aprendizaje 4

RESPETAMOS LAS SENALES DE TRANSITO
s »  Propositos de la Sesion

* Reconoce medidas de seguridad que debe tomar al movilizarse en taxis o vehiculos
particulares.

e Demuestra respeto por las personas que circulan con él en los medios de transporte
publicos y privados.

s »  Campos Tematicos

* Comportamiento adecuado: subir y bajar del vehiculo, cinturén de seguridad, ubicacion
en el vehiculo.

— Estrategias

¢ Analisis de caso: noticia.
* Lectura guiada.

e Discusién y plenaria.

_.) Materiales
e Cuaderno de Actividades 2do grado: fichas 11,12,13,14y I5.

* Papelote, masking tape, plumones, cartulina.

s »  Actividades de Inicio

* El maestro lee la noticia de la ficha 15 relacionada con los accidentes de transito y el
peatdn; comenta con los estudiantes sobre ella ;Qué dice? ;Quién lo dice? ;Por qué es
importante esta noticia? La noticia debe ser proyectada o escrita en un papelote.

* Luego comenta con los estudiantes si han visto situaciones de imprudencia por parte
de los peatones cuando van o retornan de la escuela y comentan sobre ellas y sus
consecuencias con respecto a la seguridad de los usuarios de la via publica.




Fundacién

MAPFRE

» Actividades de Desarrollo

* El/la docente organiza a los estudiantes por grupos y pide que cada grupo escoja y
resuelva una de las fichas de trabajo (fichas 11,12y I3).

* Luego pide a los integrantes de cada grupo que comenten sus fichas, planteando las
siguientes preguntas para cada una.

* Ficha I'l ;Cuantos semaforos hay?
iLos peatones respetan estas sefales y semaforos? ;Cudles si, quiénes no! ;Por qué?

* Ficha 12 ;Qué ninos o ninas realizan acciones incorrectas? ;Quiénes correctas? ;por
qué? ;Qué consecuencias traen estas actitudes?

* Ficha |13: completan la secuencia y comentan.

* Los estudiantes, elaboran un decalogo con las 5 normas de seguridad que se debe tener
al viajar en vehiculos publicos o privados y lo colocan en un lugar visible del aula.

e En casa, resuelven las dos fichas de trabajo que les quedaron pendientes por no
pertenecer a su grupo.

e También resuelven la ficha 14.
uy) Actividades de Cierre
Socializacién

e Los ninos y las nifas, en sus grupos, eligen una de las normas de su decalogo y escriben
un compromiso para practicarlo el fin de semana con su familia, preparan un dibujo en
cartulina sobre las normas que deben seguir al salir de paseo o excursion y lo colocan
en un lugar visible de la IE con un mensaje para sus companeros.

Reflexion Metacognitiva

* Se organiza a los estudiantes sentados en circulo y se les pide que digan una palabra
sobre lo que han aprendido.

¢ Comentan sobre las actividades que realizaron con mayor dificultad y la forma cémo
las solucionaron.
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Educacion Primaria

Un proyecto educativo de: Con la colaboracion de:

Fundacion MAPFRE PREUENSIS




Todos los materiales propuestos en las sesiones y mas, se
encuentran publicados en linea para descarga gratuita en
bit.lyleducacionvial-FM

En el caso de que su colegio pertenezca al programa
La Practica de la Educacién Vial y reciba los materiales
impresos, recuerde que varios de estos materiales tienen
una version interactiva que podra encontrar también en
bit.lyleducacionvial-FM
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Unidad |

S ———

PROMUEVO UNA CULTURA DE SEGURIDAD VIAL EN Mi
COMUNIDAD A TRAVES DE MIS ACTOS COMO PEATON

Situacion Significativa

— Promover una cultura de Seguridad Vial contribuiria a una disminucién de accidentes
de transito y a una conducta adecuada del peaton. Los nifios y nifias que diariamente se
transportan de sus domicilios a sus escuelas, participan de situaciones cotidianas en la via
publica y forman parte del escenario peatonal de manera directa. Por ello es necesario
que identifiquen los elementos de la via publica, que les permitan conducirse de manera
adecuada en beneficio de su integridad fisica. Los nifos y nihas al formarse como peatones
responsables deben aprender a utilizar los cruceros peatonales para cruzar la pista,asi mismo
deben respetar las luces del semaforo y evitar usar celulares u otros aparatos electrénicos
al momento de cruzar la pista. Finalmente deben caminar por la vereda y nunca por la pista.

s> Duracion
04 horas

s ™ Propésitos de la Unidad

* Localiza puntos en planos de su localidad, utilizando coordenadas.

* Explica caracteristicas y acciones que se presentan en un plano en relacion con el
respeto a las normas de Seguridad Vial.

* Explica y fundamenta actitudes adecuadas y riesgosas por parte de los peatones en
diferentes circunstancias.

¢ Muestra una actitud critica frente a diferentes situaciones viales en el entorno de su
casa y escuela.

Campos Tematicos

* Edificios publicos senales de transito, mobiliario urbano, transito vehicular, transporte
publico y privado.

* Comportamientos adecuados: pararse en las esquinas. Poner atencion a las senales del
policia de transito o semaforo.

* Mirar ambos lados, caminar con precaucion, usar el crucero peatonal.

e Comportamientos inadecuados: cruzar sin mirar a ambos lados, cruzar sin usar las
esquinas, no usar puentes y cruceros peatonales y correr al cruzar. Cruzar sin poner
atencion a las senales y a los policias de transito, correr en la via publica.

Estrategias metodolégicas y recursos

e
* Visita guiada.

* Exposicion y didlogo.

* Organizacion y sistematizacion de informacion.
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. ¥ Evaluacion
Actividades de Metacognicién
* Aplicacion de las fichas de trabajo.
* Didlogo para la reflexion y procesos metacognitivos.

* Actividades cooperativas.

s ™ Instrumentos de Evaluacién

* Guia de observacion de la visita de campo: recorrido.

* Fichas de trabajo del Curso de Educacion Vial Fundacion Mapfre - Por una Cultura de
Prevencion.

* Guia de observacién sobre el trabajo en grupo.

* Lista de cotejo: sobre la participacién en el aula.

Sesion de Aprendizaje |

UBICAMOS LUGARESY SENALES DE TRANSITO EN UN
PLANO

s ¥ Propésitos de la Sesion
* Localiza puntos en planos de su localidad, utilizando coordenadas.

* Explica caracteristicas y acciones que se presentan en un plano en relacion con el
respeto a las normas de seguridad vial.

e Muestra una actitud critica frente a diferentes situaciones viales en el entorno de su
casa y escuela.

s »  Campos Tematicos

* Coordenadas de un plano cartesiano.

* Elementos de la via publica: ubicacion.

w, Estrategias
* Recorrido para ubicar elementos de la via publica.
* Organizacion y sistematizacion de la informacion recogida durante el recorrido.
* Exposicion y didlogo.

* Elaboracion de trabalenguas, rimas y/o poemas referidos a la ubicacion de los elementos
de la via publica en su comunidad.

* Exposicion de sus producciones.




Fundacién

MAPFRE

e > Materiales

* Cuaderno de Actividades 3er grado: fichas 1,2,3 y 4.

¢ Ficha Interactiva: Nos Ubicamos en laVia Usando Coordenadas.

“’) Actividades de Inicio

* El/la docente menciona a sus estudiantes la necesidad de realizar un recorrido para
ubicar las calles y avenidas mas importantes de la localidad y le entrega a cada uno la
Ficha |

* Recorre las calles de los alrededores con los nifos y les pide que identifiquen cada uno
de los elementos de la via publica, incidiendo en la ubicacion de los mismos. Durante el
recorrido van completando la columna | y 2 de la ficha.

* Los ninos retornan a la institucién educativa y terminan de completar la columna 3 de
la ficha.

* El/la docente solicita que los estudiantes expongan el resultado de sus matrices e incide
en la ubicacion de los elementos en la via publica (Ej. qué avenidas estan a la izquierda/
derecha de...).

u_) Actividades de Desarrollo

* Una vez establecidas las conclusiones del primer momento, el/la docente, pide a los
estudiantes que se agrupen de a dos y hace entrega de las fichas 2 y 3.

* Solicita que completen las fichas asignadas. Terminada la actividad, les pide que elaboren
una lista de todos los comportamientos adecuados que han podido identificar.

* Luego, solicita a cada grupo que senalen los elementos de la via publica que ayudan a
cuidar nuestra seguridad al desplazarnos.

* Finalmente, el/la docente pide a los estudiantes que elijan uno de estos elementos y
escriban una carta agradeciéndole por los beneficios que brindan a su seguridad como
usuarios de la via publica. Ejemplo: Una carta al policia de transito, al crucero peatonal,
al semaforo, etc.

* El/la docente pide a sus estudiantes que completen la ficha 4 en casa, ya sea en formato
fisico o interactivo.

s »  Actividades de Cierre
Reflexién Metacognitiva

* Los ninos y las nifas hacen un recuento de las actividades realizadas, orientados por el/
la docente.

* Organizados en grupos dialogan sobre ;qué aprendieron hoy? ;qué actividad les resulto
mas facil? jcudl mas dificil? ;por qué? ;qué puedo hacer para superar esa dificultad?

s »  Anexos para el Docente

{CUAL ES LA IMPORTANCIA DE LOS RECORRIDOS CON EL ALUMNOY DE
UBICARNOS EN NUESTRO ENTORNO?

Permite que los nifos logren afianzar una identidad social relacionada al espacio que los
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rodea, de esta manera seran mas conscientes del entorno y de su realidad social. Realizar
recorridos para identificar y ubicar elementos de su entorno afianza este sentido de
pertenencia social con el colectivo mas cercano.

La ficha de observacion puede recrearse en funcion a los contextos reales del nifio o nifa.
El nino empieza a dominar el ambiente en que vive y es capaz de imaginar condiciones de
vida distintas de las que le rodean. Apenas tiene experiencia, posee unos intereses concretos,
su pensamiento es intuitivo y egocéntrico, solo poseen una idea concreta del espacio y define
las cosas por su uso. La memoria se ejercitara a partir de los ocho afos en aprender las
definiciones mas usuales.

Sesion de Aprendizaje 2

[em—

COMPORTAMIENTOS COMO PEATON

. ™ Propésitos de la Sesion

* Explica y fundamenta actitudes adecuadas y riesgosas por parte de los peatones en
diferentes circunstancias.

* Muestra una actitud critica frente a diferentes situaciones viales en el entorno de su
casa y escuela.
—raeeem ® CamposTemiticos
* Uso de los cruces y puentes peatonales.
* Comportamiento del peaton antes, durante y después de utilizar el cruce peatonal.
* Subiry bajar de un vehiculo, caminar por la calle, comportamiento en vehiculos publicos
y particulares, uso de los semaforos, uso de los cruceros peatonales, uso de paraderos
oficiales.
pesssss—— > Estrategias
* Aplicacion de fichas.
*  Trabajo en grupo.
* Exposicion y didlogo.

* Elaboracion de compromisos como peaton.

. » Materiales
* Cuaderno de Actividades 3er grado:fichas 5,6 y 7.

* Juego Interactivo: Encuentra Los Errores.

* Revistas, periodicos, goma, plumones, colores.

e, ™ Actividades de Inicio

* El/la docente, hace entrega a los estudiantes de la ficha 7.
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Finalizado el tiempo, disponemos las carpetas del aula en media luna para establecer el
dialogo.

El/la docente realiza las siguientes preguntas:
I. ;Qué situaciones observaron en la ficha que les entregué?
2. ;Cual de ellas les llamé la atencion? ;Por qué?
3. ;Qué aspectos inadecuados, observados en la ficha debemos evitar?
4. iComo podemos ayudar para que los demas conozcan las normas de transito?
5

{Qué autoridad o autoridades son responsables de dar a conocer las normas de
transito?

Los estudiantes a través del didlogo establecido concluyen sobre la importancia de
conocer las normas de transito y la necesidad de difundirlas.

s ™ Actividades de Desarrollo

Una vez conformados los grupos de cuatro, el/la docente realiza la siguiente pregunta:

Si tuviéramos que aconsejar a los peatones que observamos en la ficha que trabajamos
inicialmente, ;qué les diriamos?

Los estudiantes manifiestan sus pareceres, sehalando la ubicacion del peatén que
observaron. Ejemplo: Yo le aconsejaria a los ninos peatones que juegan con la patineta
que vayan a un parque mas cercano y dejen de jugar en la pista.

Luego de que varios nifilos manifiestan de manera individual sus aportes, el/la docente,
senala que cada grupo tendra que elegir un mensaje para presentarlo a través de un
collage o a través de una historia con titeres.

El/la docente acompana a cada grupo con la elaboracion del trabajo.

Finalizado el tiempo, cada grupo pega sus productos en las paredes del salén y socializan
sus producciones.

El/la docente insiste en la necesidad de ser mas conscientes con nuestros
comportamientos como peatones Yy sugiere a sus estudiantes, trasmitir sus consejos a
sus familiares para dar a conocer nuestra responsabilidad en la via pablica.

Hace entrega de un pedazo de papel a cada nifio para que escriba en él su compromiso
como peatdn y asi incidir en un buen comportamiento en la via publica.

Al final, la maestra hace entrega de las fichas 5 y 6 para que los resuelvan en casa
indicando que en la siguiente clase se dialogara al respecto.

S Actividades de Cierre
Reflexion Metacognitiva

Los nifos y las nifas hacen un recuento de las actividades realizadas, orientados por el /
la docente. Organizados en grupos dialogan sobre: ;qué aprendieron hoy? ;qué actividad
les resulté mas facil? jcual mas dificil? ;por qué? ;qué puedo hacer para superar esa
dificultad?
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Unﬁdad 2

S ——

RESPETAMOS LAS SENALES DE SEGURIDAD VIAL

Situacion Significativa

Promover la importancia de la cultura de Seguridad Vial entre los estudiantes fomenta el
respeto a las reglas de transito entre los peatones, conductores y ciclistas. La educacion
vial forma parte de la formacién civica y ciudadana de los estudiantes y esto cobra mayor
importancia ante la alta tasa de accidentes de transito que se ven diariamente. Es por este
motivo que la educacion vial es una practica mas que un conocimiento y los estudiantes
deben ponerla en practica diariamente ya que podran desplazarse adecuadamente como
peatones responsables sino también porque seran capaces de desarrollar actitudes civicas
en su escuela. Sumado a esto, La Asamblea General de las Naciones Unidas declard en su
resolucion 74/299 el Decenio de Accidn para la Seguridad Vial 2021-2030, con el objetivo de
reducir las muertes y traumatismos debidos al transito por lo menos en un 50% durante este
periodo en todo el mundo.En este sentido, se opta por medidas enfocadas en la infraestructura
vial segura, el uso seguro de las vias de transito, el transporte multimodal, vehiculos seguros y
una mejor respuesta ante los accidentes para reducir las posibles secuelas.

Fuente: Plan Mundial para el Decenio de Accion para la SeguridadVial 2021-2030 — Fundacién
MAPFRE

Duracion

04 horas

Propositos de la Unidad

* lIdentifica las medidas de seguridad que debe tener al viajar en transporte publico o
privado.

» Utiliza senales de transito en la via publica.

e Muestra una actitud critica frente a diferentes situaciones viales en el entorno de su
casa y escuela.

* Demuestra actitudes de respeto hacia las personas y sefnales de transito cuando hace
uso del transporte publico, particular y se conduce como peatén.

e Demuestra actitudes de respeto y solidaridad con las personas con capacidades
especiales que circulan con él en la via publica.

Campos Tematicos

* Bajar con el vehiculo detenido, bajar por el lado derecho, bajar cuando el auto esta
detenido y en paraderos.

* Sentido derecho e izquierdo, doble sentido, cruce peatonal, semaforo, puente peatonal.

* Senales horizontales: linea continua y discontinua para los carriles,zona de discapacitados,
ceda el paso.

» Senales verticales: taxi, ciclovia, hospital, peligro.
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— 4 Estrategias Metodolégicas y Recursos

Exposicion y didlogo.
Sociodramas.

Trabajo en grupos.
Representacién grafico-plastica.

Produccién de textos.

Evaluacion

Actividades de Metacognicion

Aplicacion de las fichas de trabajo.
Didlogo para la reflexion de procesos metacognitivos.
Participacion grupal.

Elaboracion y sistematizacion de cuadros de doble entrada.

s ¥ Instrumentos de Evaluacion

Fichas de trabajo del Curso de Educacion Vial Fundacion MAPFRE.
Participacion oral.
Participacion en grupos.

Trabajo de aplicacion.

Sesion de Aprendizaje 3

NOS TRANSPORTAMOS CON SEGURIDAD EN VEHICULOS
PUBLICOSY PRIVADOS

Propdsitos de la Sesion

Identifica las medidas de seguridad que debe tener al viajar en transporte publico o
privado.

Muestra una actitud critica frente a diferentes situaciones viales en el entorno de su
casa y escuela.

Demuestra actitudes de respeto y solidaridad con las personas con capacidades
especiales que circulan con él en la via puablica.

s, » CamposTematicos

Bajar con el vehiculo detenido, bajar por el lado derecho, bajar cuando el auto esta
detenido y en paraderos.

s »  Estrategias

Lectura guiada.
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Trabajo en grupo.

Discusion y plenario.

pes—— > Materiales

Cuaderno de Actividades: fichas 8,9 y 10.

Ficha Interactiva: Peatones por la Ciudad ;Cémo Circular?
Ficha Interactiva: Conductas Inadecuadas en la Via.
Plumones, masking tape y papelotes.

Papelitos de colores y cajita decorada para los “compromisos”.

g > Actividades de Inicio
Sy pnenam—yy,

El/la docente lee con los nifios y las nifas la ficha 8.

Luego, dialoga con los estudiantes sobre el contenido del texto: ;de qué trata el texto?
{Qué recomendaciones nos da? ;con quiénes compara a los autobuses y autos? ;Por
qué serd? ;Creen que es importante el mensaje de este poema? ;Por qué?

Posteriormente, reflexiona con los estudiantes sobre la importancia de conducirse
adecuadamente como peatones Yy al conducirnos en los vehiculos publicos y privados.

» Actividades de Desarrollo
m———

El/la docente reparte las fichas 9 y 10.Solicita a los nifios y nifas que resuelvan las fichas
individualmente.

Luego, pide que comenten en voz alta lo que observaron en los graficos. ;Por qué lado
deberian circular los autos por el 6valo? ;Qué actitudes de los peatones ponen en
peligro su seguridad al cruzar la plaza? ;Qué actitudes debemos evitar al subir y bajar de
un vehiculo? ;Cudles deberian ser nuestras actitudes como pasajeros? ;Qué actitudes
ayudarian a hacer un buen uso de los paraderos?

Luego de haber dialogado, los estudiantes elaboran un listado de recomendaciones para
subir y bajar de los vehiculos y para hacerlo en los paraderos o lugares permitidos, entre
otras practicas de seguridad vial que consideren importantes como comportamientos
adecuados en el bus y en los paraderos.

Colocan este listado de recomendaciones en tarjetas y las publican en un lugar visible
de la Institucion Educativa.

s »  Actividades de Cierre
Reflexién Metacognitiva

Se colocan las tarjetas de los todos los nifos y nifias en un lugar visible del aula y se
pide que luego pasen leyendo lo que cada uno de ellos ha escrito, pueden organizarse
en circulos o grupos para realizar esta actividad.

Se les pregunta ;Qué aprendieron hoy? ;Por qué es importante comunicar estos

mensajes a sus otros companeros?
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Sesion de Aprendizaje 4

NOS COMPROMETEMOS A RESPETAR LAS SENALES DE
TRANSITO COMO PEATONES RESPONSABLES

s ™ Propésitos de la Sesion

e Muestra una actitud critica frente a diferentes situaciones viales en el entorno de su
casa y escuela.

* Utiliza senales de transito en la via publica.

e Demuestra actitudes de respeto y solidaridad con las personas con capacidades
especiales que circulan con él en la via publica.

* Demuestra actitudes de respeto hacia las personas y sehales de transito cuando hace
uso de transporte publico, particular y se conduce como peatén.

w» CamposTematicos
——————— W

* Sentido derecho e izquierdo, doble sentido, cruce peatonal, semaforo, puente peatonal,
pare.

* Senales horizontales: estacionamiento para discapacitados, ciclovia (lineas en la pista),
zona de estacionamiento, lineas discontinuas en la pista (un solo sentido), linea continua
(doble sentido o no adelantar).

uﬁ) Estrategias
*  Trabajo en grupo.
* Exposicion y didlogo.
* Trabajo grafico-plastico.

* Elaboracion y reflexion de compromisos asumidos.

_ﬁ) Materiales
* Cuaderno de Actividades 3er grado: fichas 11,12y I3.
* Ficha Interactiva: Crucigrama de Senales.
* Ficha Interactiva: Completa las frases y cruza seguro.
* Ficha Interactiva: Cruzar la calle ;hacia donde miramos!?

e Lamina: Las Sefnales Nos Ayudan en laVia.

u}» Actividades de Inicio

* El/la docente dialoga con los nifos en base a las sehales que reconocen su camino de la
escuela a la casa y viceversa. En base a los comentarios de los nifios elabora un listado
de senales e invita a algunos voluntarios a identificar la sefial en la Lamina o a realizar
el dibujo de la sefal en la pizarra.
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Luego, conversa sobre la importancia de respetar y tener en cuenta las senales de
transito y comportarse adecuadamente como peatén.

» Actividades de Desarrollo

El/la docente pide a los estudiantes que resuelvan de manera individual las fichas I y
12.

Luego dialoga con ellos con relacion a la ficha 12, recogiendo la informacion que se
solicita en la ficha y relacionando la actitud mostrada por el nifio de la ficha con alguna
otra que los nifos deban observar en alguna calle o avenida de la localidad.

También conversa con ellos en base a lo presentado en la ficha || y solicita que algunos
lean las oraciones que han creado.

El/la docente presenta la [amina y dialogan sobre laimportancia de respetar las siguientes
senales de transito:

a. Sentido derecho e izquierdo, doble sentido: nos permite estar alerta sobre el sentido
en que circulara el transito, aunque por precaucion siempre debemos mirar a ambos
lados.

b. Cruce peatonal: nos permite cruzar con seguridad por las esquinas orientados por
el policia de transito o semaforo.

c. Puente peatonal: nos permite cruzar con seguridad en zonas de alto transito.

Luego el/la docente elabora un cuadro de doble entrada en relacion con la utilidad,
mensaje o uso de: servicio telefonico, estacionamiento para discapacitados, ciclovia,
hospital, zona de estacionamiento, semaforo, etc.

Los nifios y nifias comentan sobre casos concretos en que estas sefales sean de utilidad.
Por ejemplo, estacionamiento para discapacitados nos alerta que en aquel espacio no
podemos estacionar pues esta destinado a las personas con discapacidad. “Hospital”
nos indica que debemos mantener silencio y poner mayor atencion a los vehiculos que
transitan por un hospital como las ambulancias, etc.

Luego de haber reflexionado, los estudiantes elaboran afiches con recomendaciones
para sus compafneros y companeras de la escuela. Se debe tener en cuenta que los
afiches deben estar disehados con un grafico central y un mensaje corto y claro. Por
ejemplo: no ahorres tiempo gana vida, utiliza los cruces peatonales.

Los afiches deben ser colocados en lugares visibles de la escuela.

Los nifos y las ninas elaboran un cuadro de doble entrada por grupos en el que se
comprometen con actitudes concretas de respeto y solidaridad en su comportamiento
como peatones durante esa semana. En este cada uno debe ir marcando diariamente el
cumplimiento de los compromisos asumidos.Al final de la semana se hara una reflexion
sobre el cumplimiento de los mismos. Por ejemplo: dirigirme con respeto a las personas
que viajan conmigo en el bus.

Finalmente, se les reparte la ficha |3 para ser resuelta en casa.
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s »  Actividades de Cierre
Reflexion Metacognitiva

* Los estudiantes organizan un listado de los aprendizajes que han obtenido y sefalan la
utilidad de los mismos en la vida diaria,

* Los nifios y nifas socializan sus trabajos y el/la docente hace un recuento de lo
aprendido.




Educacion Primaria

Un proyecto educativo de: Con la colaboracion de:

Fundacion MAPFRE PREUENSIS




Todos los materiales propuestos en las sesiones y mas, se
encuentran publicados en linea para descarga gratuita en
bit.lyleducacionvial-FM

En el caso de que su colegio pertenezca al programa
La Practica de la Educacién Vial y reciba los materiales
impresos, recuerde que varios de estos materiales tienen
una version interactiva que podra encontrar también en
bit.lyleducacionvial-FM
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Unidad |

—
NOS DESPLAZAMOS RECONOCIENDO PUNTOS DE

REFERENCIAY RECONOCEMOS LA IMPORTANCIA DE LOS
TIPOS DETRANSPORTE

R Situacion significativa

Hoy en dia, las calles y pistas de una ciudad se encuentran mas tugurizadas por el aumento

de peatones, automoviles, autobuses, motos y bicicletas. Junto con ellos las calles cuentan
con senales de transito que todos debemos conocer. Caminar por las calles es todo un
aprendizaje y los nifios y nifilas como usuarios que se desplazan en ellas hacen uso y reconocen
los puntos de referencia de su entorno mas inmediato como son las calles, intersecciones,
cruces, 6valos, monumentos, etc. Estas referencias les sirven para orientarse y para hacer
buen uso de la via, evitando asi algln tipo de accidente. Por otro lado, ellos también hacen
uso de los diversos tipos de transporte ya sea publico o privado, por ello es necesario que
reconozcan el buen uso de los mismos y el adecuado comportamiento que deben tener en
cada uno para garantizar su integridad.

Duracién

04 horas.

s, ™ Propositos de la Unidad
e Utiliza planos y puntos de referencia para desplazarse por la ciudad.
* Senala los beneficios que brindan a las ciudades los diversos tipos de transporte.

* Identifica los lugares por donde se inicia el recorrido y se desplazan los distintos tipos
de transporte.

s, @ Campos Tematicos

* Lectura de planos e identificacion de puntos de referencia espacial: senalizacion de
avenidas, instituciones publicas y privadas, monumentos, intersecciones de calles y/o
avenidas, ovalos, parques, etc.

* Tipos de transporte: publico, privado y especial, urbano e interprovincial.
* Transporte publico: micro, bus, combis, Metropolitano, tren eléctrico.

e Transporte privado: vehiculo particular.

* Transporte especial: movilidad escolar y taxis.

e Transporte urbano: combis, micros, bus, Metropolitano, tren eléctrico.

* Transporte interprovincial: bus y tren.

* Rutas de desplazamiento del transporte publico y privado.
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I Estrategias Metodolégicas y Recursos

* Aplicacién de la informacion a través de las fichas de trabajo.

* Organizacion y uso de la informacion a través de las fichas de trabajo.
*  Sociodramas.

* Reflexion participativa.

Evaluacion

Actividades de Metacognicion

* Didlogo de recuento de actividades realizadas.

* Didlogo para la reflexién de procesos metacognitivos a partir de experiencias ludicas
vividas en el aula.

Instrumentos de Evaluacion
* Fichas de trabajo del Curso de Educacion Vial Fundacion MAPFRE.

Sesion de Aprendizaje |

ﬁBSVDESPLAZAMOS UTILIZANDO PUNTOS DE
REFERENCIA

Propositos de la Sesion

e Utiliza planos y puntos de referencia cuando se desplaza por la ciudad.
* Demuestra su capacidad de andlisis frente a las diversas situaciones con las que
interactua en la via publica.

Campos Tematicos

* Lectura de planos e identificacion de puntos de referencia espacial: sehalizacion de
avenidas, instituciones publicas y privadas, monumentos, intersecciones de calles y/o
avenidas, ovalos, parques, etc.

Estrategias
* Exposicion-didlogo.
e Analisis de casos.
Materiales

e Cuaderno de Actividades 4to grado: fichas | y 2.

* Tarjetas metaplan.

*  Plumones y cinta adhesiva.
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s ™ Actividades de Inicio

El/la docente realiza la siguiente pregunta: ;Qué lugares o monumentos nos sirven
como referencia cuando seialamos la ruta para llegar a nuestra casa?

Las respuestas seran organizadas por la docente en la pizarra y se dialoga en base a
estas.

. Actividades de Desarrollo

El/la docente entrega la fichal y solicita a sus alumnos que la apliquen siguiendo las
indicaciones.

Luego, el/la docente realiza las siguiente preguntas:
I. ¢{En la ruta que siguié Brenda, con qué lugares e instituciones se encontré?
2. ;Estos lugares, seran puntos de referencia? ;Si o no? ;Por qué?

A partir de las respuestas de los nifos, el/la docente sefala que muchas veces para
dirigirnos a un lugar, necesitamos identificar puntos de referencia que nos permiten
establecer una ruta.

El/la docente pregunta: ;Qué otros puntos de referencia utilizan ustedes para llegar a
la Escuela? Anota los lugares mencionados por sus estudiantes y reflexiona con ellos
sobre la importancia de los puntos de referencia.

El/la docente luego les entrega la ficha 2 que muestra un plano alrededor de una Plaza
de Armas para que los nifos la resuelvan segun las indicaciones sehaladas.

Al terminar la ficha, el/la docente solicita que de manera voluntaria dos niflos presenten
las fichas resueltas y se refuerzan los siguientes conceptos:

I. Puntos cardinales: norte, sur, este y oeste.
2. Puntos cardinales con relacion a la ubicacion de la escuela.
3. Puntos de referencia para desplazarnos en la via publica.

Luego, en grupos de tres, los nifios representan graficamente en un croquis el recorrido
que realiza cada uno cuando se desplaza de su casa a la escuela. Deben poner especial
atencion en los puntos de referencia que encuentran, como avenidas, instituciones
publicas y privadas, monumentos, intersecciones de calles y/o avenidas, 6valos, parques,
etc. Luego, puede pedir voluntarios para explicar los recorridos.

w Actividades de Cierre

Evaluacién

El/la docente pregunta a sus estudiantes: ;Por qué son importantes los puntos de
referencia en nuestros desplazamientos por la via publica?

Reflexion Metacognitiva

El/la docente hace un recuento de las actividades realizadas y dialoga con los ninos
sobre los aspectos que les resultaron mas faciles y mas dificiles de realizar.
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Sesion de Aprendizaje 2

CONOCEMOS LOS DIVERSOSTIPOS DE TRANSPORTE

Propositos de la Sesion

Senala los beneficios que brindan a las ciudades los diversos tipos de transporte.
Identifica los lugares por donde se inicia y se desplazan los distintos tipos de transporte.

Demuestra actitudes de respeto cuando hace uso del transporte publico y privado y
cuando se conduce como peaton.

Campos Tematicos

Tipos de transporte: publico (bus, combi, Metropolitano, tren eléctrico), privado (auto
particular) y especial (taxi, movilidad escolar).

Tipos de transporte: urbano e interprovincial.
Rutas de desplazamiento del transporte publico: paradero.

Transporte privado: estacionamiento reservado para discapacitados.

Estrategias

Exposicion-didlogo.
Analisis de casos.

Representacion grafico plastica.

Materiales

Cuaderno de Actividades 4to grado: fichas 3,4 y 5.

Ficha Interactiva: Tipos de transportes y sus ventajas

Ficha Interactiva: Comportamiento seguro del pasajero en el transporte publico
Ficha Interactiva: Comportamiento seguro del pasajero en el taxi

Cajas y cartones que representan diferentes tipos de vehiculos (ver anexo.2)
Mapas o planos de la ciudad.

Tarjetas metaplan.

Actividades de Inicio

El/la docente realiza las siguientes preguntas y organiza las respuestas en la pizarra:

I. {Qué tipo de transporte utilizan para llegar a la escuela?

2. ;Como seria un tipo de transporte en el que les gustaria movilizarse? ;Por qué’.
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_—“, Actividades de Desarrollo

El/la docente pide que se organicen en grupos de cinco y les plantea la actividad que
figura en el anexo.l (Elaboramos Tipos de Transportes con Cartones).
Se recomienda que los ninos traigan los materiales ya hechos a clase.

Se dialoga sobre las principales avenidas, carreteras y autopistas por donde circulan los
diferentes tipos de transporte en su entorno cercano.Si es posible, se sugiere proyectar
planos y mapas de la ciudad para que los ninos identifiquen parte del recorrido de
algunas rutas presentadas.

Utilizando las cajas de diferentes tamafos, previamente pintadas como vehiculos de
transporte, los ninos representan los recorridos y paraderos iniciales y finales de los
transportes publicos, privados, especiales, interprovinciales que conocen. Se puede
entregar cartulinas o cartones para que dibujen y coloquen en el circuito representando
las sefales de transito que han observado.

Cada grupo presenta en un plenario, el recorrido que ha representado.

Se debe poner énfasis en el reconocimiento de las principales autopistas, carreteras
y avenidas que se encuentran en los alrededores de la escuela y en los medios de
transporte que circulan por ellas que son de conocimiento de los estudiantes.

El/la docente entrega a los nifos la ficha 3 y les indica que escriban qué tipo de
transporte se propone en el ejemplo y cudl es su principal ventaja. Guia las respuestas
de los estudiantes segln el Anexo 2.

Propone un esquema (ver anexo.2) para organizar la informacion recogida.

El/la docente dialoga con sus alumnos para que reflexionen sobre como cada tipo
de transporte nos ofrece beneficios, pero también riesgos. Es importante enfatizar
que minimizar los riesgos y potenciar los beneficios dependera en gran parte del
comportamiento de conductores y pasajeros.

El/la docente, hace entrega de las fichas 4 y 5,y pide que las resuelvan en casa, lee las
indicaciones con los estudiantes y retoma la idea de cémo la actitud del pasajero o
peatdn puede potenciar o disminuir los riesgos que se tienen cuando se movilizan en
los diferentes tipos de transporte.

Actividades de Cierre

Socializacion

El/la docente pide a los estudiantes que muestren el transporte que consideran mas
seguro o mas conveniente para desplazarse en la via publica. Pide que fundamenten su
eleccion.

Reflexion Metacognitiva

Luego dialoga con ellos sobre las actividades que les resultaron mas sencillas y mas
complejas, comentando el porqué.
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Anexos para el Docente
Anexo.l|
ELABORAMOS TIPOS DE TRANSPORTES CON CARTONES

Se sugiere que esta actividad se realice de manera previa a la sesién, a fin de contar con los
materiales listos para aplicarlos en clase.

Materiales

* Cartones (cajas de electrodomésticos, etc.)

» Temperas, plumones, tijeras, goma, cola, grampas, etc.

Procedimiento:

Cada nino identificara el tipo de transporte que desea representar. El/la docente debe
coordinar con los grupos para que no se repita el mismo tipo de vehiculo dentro de un
grupo.

Algunos de los vehiculos que se puede representar son: taxi, movilidad escolar, bus, micro,
tren, tren eléctrico, Metropolitano (en el caso de Lima), bus interprovincial, carro particular.

El/la docente debe asignar un color a cada tipo de transporte para que los nifios pinten el
exterior del cartdn con los colores del vehiculo que representara. Asimismo, se sugiere que
los nifos escriban en el cartdn el tipo de vehiculo que representan. Se puede contar con la
ayuda de los padres previamente.

Anexo.2

Medidas de
Seguridad

Tipo de

Ventajas o

- Inconvenientes
Beneficios

Transporte

Carro particular.

Viajamos cémodos
y en un menor
tiempo.
Compartimos con
nuestros padres.

Congestion de
vehiculos.

No compartimos
con otros
estudiantes.

Ir en la parte
posterior del auto.
Utilizar el cinturén
de seguridad.
Prever el tiempo del
desplazamiento.

Movilidad escolar

Viajamos cémodos
y compartimos con
otros estudiantes

Los recorridos

son mMas extensos
porque recogemos

a varios ninos que
usan el servicio.

En algunos casos no
existe cinturon de
seguridad para todos
los pasajeros.

Abordar la movilidad
en las esquinas

o paraderos
establecidos.
Mantener un
comportamiento
adecuado al interior
del vehiculo.

Contar con cinturdn
de seguridad.
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Tipo de
Transporte

Mototaxi

Ventajas o
Beneficios

Nos transportamos
rapidamente en
distancias cortas.

Inconvenientes

No se hace uso

de cinturones de
seguridad.

No se hace uso de
cascos de seguridad.

Medidas de
Seguridad

Hacer uso de los
cinturones de
seguridad.

Hacer uso del casco
de seguridad.
Regularizar las rutas.

Omnibus o Micro,
Combi

Recorren distancias
mas largas.

Es econémico.

Los paraderos estan
cerca.

El uso de los
paraderos implica
una demora en el
recorrido.

Por ser transporte
masivo a veces van
llenos.

Los choferes a
veces no respetan
las reglas ni son
amables.

Siempre usar los
paraderos oficiales.
Campanas de
educacion para

los choferes y
cobradores.

Metropolitano o el
Tren Eléctrico.

Recorren distancias
largas en corto
tiempo.

Las rutas
establecidas para

su recorrido estan
ubicadas en zonas
periféricas.

Los paraderos estan
lejos unos de otros.

Prever el tiempo
para el uso de este
tipo de transporte.
Seguir las normas
de seguridad
establecidas.
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Unidad 2

ooeact s
RESPETAMOS LAS SENALES DE TRANSITO Y
CONOCEMOS SOBRE PROHIBICIONES EN LA ViA
PUBLICA

Situacion Significativa

En el trafico de una ciudad, la imprudencia y las maniobras temerarias de algunos peatones,
ciclistas, conductores de motos, automoviles y autobuses pueden ocasionar accidentes de
transito. Los nifios y nihas, como usuarios de la via, deben buscar protegerse de este tipo
de situaciones y conocer las funciones de las sefales de transito, asi como actuar de forma
correcta en las calles. También deben conocer cuales son las funciones de la policia para que
puedan hacer un correcto uso de las mismas y minimizar su exposicion a situaciones de riesgo.
Asimismo, deben conocer qué tipo de acciones estan prohibidas en la via y qué acciones
deben ser promovidas (como el trato preferente a adultos mayores, discapacitados y mujeres
gestantes), los ayudaran a ser peatones y pasajeros responsables asi como ciudadanos solidarios.

Duracion

04 horas.

Propositos de la Unidad

* Analiza formas adecuadas e inadecuadas de conducirse en la via publica.
* Previene situaciones de peligro en la via publica a partir del conocimiento del entorno.

* Hace uso adecuado de las senales de transito: reguladoras, de prevencion e informativas
en la via publica.

* Reconoce las senales horizontales en la ciudad y se desenvuelve con responsabilidad en
su rol de peaton.

* Interpreta y hace uso adecuado de las senales que emite el policia de transito.
* Reconoce las prohibiciones del uso de la via y las aplica para evitar accidentes.

* Demuestra actitudes de respeto y consideracion con las personas que deben recibir
un trato preferencial en vehiculos y la via publica: personas de la tercera edad, madres
gestantes y personas con discapacidad.

Campos Tematicos

* Comportamientos inadecuados de conducirse en la via publica: desconocer las senales
de transito, cruzar la via sin observar el semaforo, no hacer uso de los cruceros
peatonales.

* Peligros en la via publica: ubicacion de los kioscos de periodicos, semaforos malogrados,
vias deterioradas, etc.

» Senales reguladoras: pare, paradero prohibido, no estacionar.

* Senales preventivas: obras, cruce de peatones, zona escolar, nifios, peligro.
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Senales informativas: estacionamiento, paradero, taxi, ciclovia, hospital, zona de
discapacitados, teléfono.

Senales horizontales: marcas en el pavimento (linea central continua, linea central
discontinua, lineas de paso peatonal, demarcaciones al borde de la acera o vereda para
restringir el estacionamiento).

Prohibiciones en el uso de la via: destinar las pistas a otro uso que no sea el transito
(comercio ambulatorio, basura); arrojar o depositar en la pista o vereda elementos que
obstruyan la libre circulacion (desmonte, material de construccion); colocar objetos,
afiches o puestos de venta que interfieran con la vision de las sefhales de transito.

Senales que emite el policia de transito.

Situaciones que permiten analizar comportamientos de respeto y consideracion a
personas que deben recibir un trato preferencial en el vehiculo y la via publica como
personas de la tercera edad, madres gestantes y personas con discapacidad (ceder el
asiento, ceder el paso).

s Estrategias Metodologicas y Recursos

L]

Aplicacion de la informacion a través de las fichas de trabajo.

Visita de campo, recorrido en torno a la escuela para reconocer peligros en la via
publica e identificar las sefales horizontales y verticales existentes en su comunidad o
localidad.

Organizacion y uso de la informacion a través de las fichas de trabajo.

Andlisis de casos: prohibiciones en la via publica y trato preferencial en el vehiculo y la
via publica a personas de la tercera edad, madres gestantes y personas con discapacidad.

Desarrollo de una entrevista.

Reflexion participativa.

s Evaluacién

Actividades de Metacognicién

L]

Dialogo de recuento de actividades realizadas.

Dialogo para la reflexion de procesos metacognitivos.

Instrumentos de Evaluacion

L]

Fichas de trabajo del Curso de Educacion Vial Fundacion MAPFRE.

Sesion de Aprendizaje 3

SITUACIONES DE PELIGRO EN LAVIA PUBLICAY
ACCIONES DE PREVENCION

Propésitos de la Sesion

L]

Analiza formas adecuadas e inadecuadas de conducirse en la via pUblica.
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Previene situaciones de peligro en la via publica a partir del conocimiento de su entorno.

Hace uso adecuado de las sefales reguladoras, prevencion e informativas en la via
publica como peatén.

Reconoce las senales horizontales en la ciudad y se desenvuelve con responsabilidad en
su rol de peaton.

Reconoce las prohibiciones del uso de la via y las aplica para prevenir accidentes.

w Campos Tematicos

Comportamientos inadecuados y adecuados de conducirse en la via publica: desconocer
las sefales de transito, cruzar la via sin observar el semaforo, no hacer uso de los
cruceros peatonales.

Peligros en la via publica: ubicacion de los kioscos de periédicos, semaforos malogrados,
vias deterioradas, etc.

Senales reguladoras: pare, paradero prohibido, no estacionar.
Senales preventivas: obras, cruce de peatones, zona escolar, nifios, peligro.

Senales informativas: estacionamiento, paradero, ciclovia, hospital,zona de discapacitados,
teléfono.

Senales horizontales:

* Marcas en el pavimento: linea divisoria de carril, marcas de paso peatonal, lineas del
borde de pavimento, marcas de prohibicién de estacionamiento en la via publica.

* Marcas de obstaculos (marcas en los rompemuelles)

Prohibiciones en el uso de la via: Destinar las pistas a otro uso que no sea el transito
(comercio ambulatorio y basura), arrojar o depositar en la pista o vereda elementos que
obstruyan la libre circulacion (desmonte, material de construccion), colocar objetos o
afiches que interfieran la vision de las sefales de transito, instalar puestos de venta que
impiden la visibilidad de las sefiales de transito.

s, Estrategias

Aplicacion de la informacion a través de las fichas de trabajo.
Visita de campo. Recorrido en torno a la escuela para:
I. Reconocer peligros en la via publica

2. ldentificar las senales horizontales y verticales existentes en su comunidad o
localidad.

3. Identificar las prohibiciones en el uso de la via publica.

Organizacion y uso de la informacion a través de las fichas de trabajo.

—.,  Materiales

Cuaderno de Actividades 4to grado: fichas 6,7,8,9 y 10.

Lamina: Acciones Prohibidas en laVia
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w Actividades de Inicio

* El/la docente dialoga con los ninos a partir de las siguientes preguntas:
I. ¢Saben ustedes qué son las senales de transito?
2. ;Cuantas senales de transito conocen!?
3. ;Cuales son? ;Dénde las vieron? ;Para qué sirven?
4. ;En qué casos las personas no le hacemos caso a las senales de transito?
5

i{Qué comportamientos inadecuados vemos en la via puablica? ;Qué
comportamientos adecuados vemos?

¢ Con la informacion que se recoge, los alumnos organizan la informacion junto a el/
la docente identificando los 3 comportamientos adecuados y los 3 comportamientos
inadecuados mas comunes o mas importantes.

”, Actividades de Desarrollo

* El/la docente muestra a los nifios la lamina con las acciones prohibidas y realiza preguntas
en torno a ellas: qué es lo que se observa, las causas que generan esas situaciones y sus
respectivas consecuencias:

I. (Qué comportamientos (adecuados e inadecuados) observamos frente al
semaforo?

2. ;Qué comportamientos (adecuados e inadecuados) observamos frente al
crucero peatonal?

3. ;Qué opinién tenemos al respecto? ;Creen que esas actitudes son correctas?
{Por qué?

4. ;ldentificaron senales horizontales y verticales? ;Cuales! ;Les parece que eran
suficientes?

5. iObservaron acciones que estan prohibidas o que pueden generar accidentes?

* Mientras dialogan sobre lo observado, el/la docente va tomando nota de las ideas
mas importantes, destacando siempre: Comportamientos adecuados e inadecuados y
sefnales horizontales y verticales existentes en la localidad.

* Luego les reparte las fichas 6,7,8,9 y |0 para afianzar las capacidades desarrolladas
en la sesion y acompana la resolucion de las fichas, recogiendo las inquietudes de sus
estudiantes.

* El/la docente solicita que cinco nifos presenten las fichas resueltas y se socializa en
torno a las respuestas dadas.

Actividades de Cierre

Socializacién

* El/la docente solicita a sus estudiantes a comentar sobre lo que han aprendido en esta
sesion para poder llegar juntos a conclusiones que reconozcan:

* Las siguientes conclusiones:

* Como peatones asumimos comportamientos adecuados e inadecuados en la via
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publica. Muchas veces existen senales de transito horizontales y verticales que
nos trasmiten informacion pero que nosotros no sabemos reconocer y eso puede
generar accidentes de transito.

* Anuestro alrededor se realizan acciones prohibidas que se convierten en situaciones
de riesgo que pueden generar accidentes.

* Al conocer las senales de transito y lo que nos informan, y al saber qué acciones
estan prohibidas en la via, podemos asumir una actitud preventiva y evitar los
accidentes de transito.

Reflexién Metacognitiva

e El/la docente realiza preguntas para el recuento de las actividades: ;Qué hicimos
primero?, ;Qué hicimos luego?, ;Qué hicimos finalmente?

Sesion de Aprendizaje 4

CONOCEMOS SOBRE LAS SENALES DEL POLICIA Y
RESPETAMOS A LOS PEATONES VULNERABLES

Propésitos de la Sesion

* Interpreta y hace uso adecuado de las senales que emite el policia de transito.

* Demuestra actitudes de respeto y consideracion con las personas que deben recibir
un trato preferencial en vehiculos y la via publica: personas de la tercera edad, madres
gestantes y discapacitados.

Campos Tematicos
* Senales que emite el policia de transito:

I. Sefales manuales: posicion de frente o de espaldas, posicion de perfil.
2. Senales acusticas (toque de silbato)

e Actitudes de respeto y consideracion a personas que deben recibir un trato preferencial
en el vehiculo y la via publica: personas de la tercera edad, madres gestantes y personas
con discapacidad.

Estrategias

* Organizacion y uso de la informacion a través de las fichas de trabajo.

* Andlisis de casos: El policia de transito en la via publica y trato preferencial en el vehiculo
publico: a personas de la tercera edad, madres gestantes y minusvalidas.

¢ Desarrollo de una entrevista

* Reflexion participativa.

Materiales
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— * Cuaderno de Actividades 4to grado: fichas || y 12.

* Organizador visual (ver anexo).
* Imagenes de policia de transito en senal de parar, continuar, y con una vara luminosa.

* Senalizacion de transporte publico relacionado al trato preferencial.
Actividades de Inicio

m— * El/la docente pide la participacion de sus estudiantes a través de las siguientes preguntas.

I. Sivamos a cruzar la pista, ;Podemos hacerlo entre vehiculos que estan circulando
o debemos esperar que estén detenidos? ;Por qué?

2. Si vamos por la via pUblica e intentamos cruzar una pista, ;Qué sefales realiza el
policia de transito? ;Creen importante la presencia de un policia de transito en
una interseccion de avenidas?

3. ;Han observado algin semaforo malogrado en el circuito que realizan desde sus
casas hasta el colegio? ;Qué problemas ocasiona un semaforo malogrado?

4. iLos nihos deben cruzar la pista solos o es mejor que los acompafie un adulto?
{Por qué?

* El/la docente escribe las respuestas de los nifos haciendo uso de un organizador visual
como el que se sugiere. (Ver Anexo)

Actividades de Desarrollo

T * Luego de las respuestas dadas por los nifos y nifas el/la docente reflexiona en torno
a nuestra actitud como peatones en la via publica y la importancia de los Policias de
transito afianzando que los policias ayudan a ordenar/regular el transito a través de
senales auditivas y manuales (Ver Anexo)

* El/ la docente, explica a los nifos y las ninas que siempre debemos ser considerados
con todos los que comparten la via con nosotros, y les pregunta si conocen algin
peaton o pasajero que merece mayor consideracion y un trato especial (personas
con discapacidad, personas de la tercera edad, madres gestantes, personas con nifos,
personas con bultos).

* Luego, el/la docente muestra una imagen de asiento reservado y pregunta:
I. ;Conocen esta imagen?
2. ;Donde se ubica esta imagen?

3. En qué casos se hace uso de este asiento?

»

A qué llamamos trato preferencial?

v

{Por qué estas personas lo requieren?

6. ;Como contribuimos para que este trato preferencial se realice?

* Se sefala que estas consideraciones y trato especial son comportamientos adecuados
para un peatén y un conductor responsable, pero que también muchos de ellos estan
regulados por normas. El/la docente forma grupos y asigna a cada uno, una de estas
consideraciones. Pide dramatizar una situacion adecuada y otra inadecuada referida a
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ella, para luego presentarlas ante la clase:

I. En un Microbis o combi existen asientos reservados para: ancianos, madres
gestantes y personas con alguna discapacidad.

2. En un paradero de bus, el transporte publico debera recoger a los ancianos,
nifos, escolares, madres gestantes y personas con discapacidad. El no hacerlo
implicara infringir la norma.

3. Existen zonas o areas que permiten el uso preferencial para personas con
discapacidad, por ejemplo: las areas de estacionamiento. Asimismo, existen o
deberian existir areas especificas en la vereda o pista que permiten el acceso a
personas con silla de ruedas.

* Los ninos y ninas establecen un didlogo con la/el docente y se reafirma las ideas claves,
aquellas que tienen relacion con:

I. Respeto a los derechos de los otros.
2. Ayuda al otro en circunstancias dificiles.

3. Brindar apoyo, ofreciéndoles un espacio que les permita desplazarse
adecuadamente.

e Luego les reparte la ficha |1 para afianzar las capacidades desarrolladas en la sesién y
acompana la resolucién de las fichas, recogiendo las inquietudes de sus estudiantes.

Actividades de Cierre
Socializacién

* El/la docente afianza lo aprendido en la sesién y solicita que dos ninos comenten sobre
lo que han aprendido en esta sesion:

I. Sefales que emite el policia de transito

2. Trato preferencial a las personas de tercera edad, discapacitadas, mujeres
embarazadas y nifos pequenos.

* Luego les entrega la ficha 12 (guia de entrevista) y les pide a los nifios que para la
siguiente sesion desarrollen la ficha entrevistando a un policia de transito.

Reflexién Metacognitiva

* Dialoga con los estudiantes sobre las actividades que mas les agradaron y las que
les resultaron mas complicadas comentando el porqué. Luego, pide que los nifos que
senalen las estrategias que usaron para superar estas dificultades.

Anexos para el Docente
Anexo.l|
LAS SENALES DE LOS POLICIAS

* Los policias de transito nos emiten sehales manuales y acusticas (Ver Manual de
educacion Vial para mayor detalle).

|. Sehales manuales:
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* Posicion de frente o de espaldas: indica la obligacion de detenerse tanto al
vehiculo como al peatdn. (Mostrar la sefal en la pizarra)

* Posicion de perfil: Indica al vehiculo o al peatén continuar con la marcha.
(Mostrar la senal en la pizarra)

* Adicionalmente, se ayuda con la mano o una vara luminosa para indicar a los
conductores y peatones que avancen o paren. Cuando el policia dirige una
interseccion con un semaforo, debe apagar las luces del semaforo para evitar
confusiones. (Mostrar un policia con una vara luminosa).

2. Sefales acusticas: Son emitidas a través de un silbato. (El/la docente puede llevar un
silbato a clase, mostrar una imagen del policia con silbato o invitar a un policia de
transito al salon).

* Un toque de silbato largo significa ALTO o PARE.
* Dos toques largos significa PASE

* Tres o mas toques largos ordenan hacer ALTO a todos los vehiculos, excepto
los de emergencia, ambulancias, patrulleros y carro de bomberos.

* Varios toques cortos indican a los conductores que deben acelerar la marcha
de su vehiculo.

* Es importante resaltar que las sefales suelen ir juntas. Es decir, que el policia emite una
sefal manual y una acustica al mismo tiempo, para que ésta sea mas clara para peatones
y conductores.

e Para mayor informacion consultar la Guia del Peatén, Pasajero y Ciclista (bit.ly/
educacionvial-FM) en la pagina 8 y 9.

ORGANIZADORVISUAL

Cuando
NO HAY
policia de
transito

Accidentes

Congestién
de transito

vehicular

0r Cuand
El policia de m_cyo

transito policia de
(e e transito

Uso
adecuado
de la via

Detenerse

Seiiales
que da el
policia de
transito




Educacion Primaria

Un proyecto educativo de: Con la colaboracion de:

Fundacion MAPFRE PREUENSIS




Todos los materiales propuestos en las sesiones y mas, se
encuentran publicados en linea para descarga gratuita en
bit.lyleducacionvial-FM

En el caso de que su colegio pertenezca al programa
La Practica de la Educacién Vial y reciba los materiales
impresos, recuerde que varios de estos materiales tienen
una version interactiva que podra encontrar también en
bit.lyleducacionvial-FM




Fundacién

i
-
ke
-0
S
=

Matriz Organizadora de Unidades y Sesiones

SES.E SB| © [ESJaAsuE.) BPUIRdWO)) |

uoIdezZI[ed0] A BUILIO} ‘OJUSIWIAOW P sew?d|qo.d sAjansaYy

eINRWRlE|,|

soonsnJe salendus| so| apsap so3da4oud BauD

BIMIND A a1y

$01X3) 9p sodi SOSJIaAIp 9qGLIDS]

uoidediunwo)

JBWOUOINE BJdUBW 3P dfezipuaide ns euonsan) squawednedowap edpnded £ aAlAu0D [e120G |euOS.Iod
\ « @ v oY
‘sed|3o8epad sedoy g :opluadns odwsal |
‘s9|qesuodsaJ sauojead
OWOD O1ISUBJ] 9P S9[eUds S| Jeradsau e sowslawo.adwod soN| “UNWo> JeIsaUBIq “eo1qnd
‘p uoisag |2 uaasnwoud anb BJA €| 9p s9|qesuodsau
‘sedi3o8epad seuoy g :opluadns odwsal | 'S$93UaNy UD Ssopueseq | SAUOIDDE UD eddnJRd . SOLIENSN SOWOg
‘sopealid £ sodiiqnd sojnd1yaA us peplindas uod sowellodsuedy SON uopisod ns e3UAISNG "sodl|qnd sojunse Z.N PepPlUN
! UOISOSG | 'SOYDUIP SNS dp BSUJOP | 24qos eadqleg . :

A sa|qeJaau|na seuos.ad ap

‘seo1303epad sedoy g :opluagns odwsal | uo135304d | ‘PEPLIEPIOS |

"91J40dsue.) ap sodi SOSJIIAIP SO| SOWRd0U0D)

7 uoISoS ‘unwoDd udlq [e SepeIuLIo ‘unwod Jelsaualq

- sauoldoe ‘sodj|qnd sojunse [2 usasnwoud anb
‘sedi3o8epad seuoy g :opliadns odwsal | 9J4qOSs UOIDB.IDIIP ©| | sauoldde ud eddnJed .

‘[elA ouJ03Ud oaisanu Jedofow eaed sowslawoudwod soN op A odnsoudelp un ‘sodl|qnd sojunse
:] uolisag ap JnJed e ‘auodouy 94qos BJaqIPq .

uoISag B| 3p oI ouadwasag sapepeden

‘unwod ualq |e uoldrIUSLIQ dp anboju]
soydaua op anbojuz .

‘edNEJO0OWSp uoleddnded ap sowsiuedsw A sajeurd
ez||nn £ eidoude as ‘0|3 BuBd "PEPIUNWOD €| US OWOD B[9NISD B| US OIUE] ‘SOUBWINY SOYIIIIP SO| 9p BSUIap A uoipowoud | uod
A unwod s3.33Ul [ UOD SEPE|NDUIA SEAREIDIUI duonIsad A e8uodoud anb sa:unwod Jpsausiq (o uarsnwosd anb sauodD us pdpILIDY

'sauoIdisod sesJaAIp se| Jauode.iuod £ Jelofea owod Jse ‘sodnesdowsp soidipurid
so| A oydauap op opeIs] | ‘PEPIEUOIONINSUI B| ‘SOPBUOZES sojuawnSue ud dsopueseq sojunse soydip aaqos eidoud uoidisod
BUN JINJISUOD duodng "UNWOD UdIq [B SOPEIUILIO SOSUISUOD & Jed3|| edsnq s A eisiA ap sojund sosJaAlp uesjueld as spuop
‘sopo) & UeJdnjoAul anb sojunse auqos o3ojelp A uoixs|yad ap osadoud un us adpnJed snb sa :s02)qnd sonsp 21qos pidGIRJ

‘unwod ualq |[ap epanbsnq | us suswesnesdoowsp eddnaed £ sAIAUCD

ed|qnd
EBIA B| US pEpLIN3as
uod soweze|dsap soN

1oN PePIUN

pPeplun
:s9|esJaAsued)
sanbojug

:sapepiede)

repuajadwod




Fundacién

MAPFRE

Unidad |

S————

NOS DESPLAZAMOS CON SEGURIDAD EN LA ViA PUBLICA

Situacién Significativa

s, ™ Todos y todas somos usuarios de la via publica.Vamos de un lugar a otro cada dia, ya sea
caminando o en diferentes medios de transporte. El desplazamiento de nifos y nifas por
la via publica puede entonces darse como peatones o como pasajeros de un taxi, autobus,
automovil o de una movilidad escolar.Asimismo, desplazarse por la via publica también forma
parte de sus logros de autonomia y la construccién de su identidad, implica que aprendan
a reconocer los elementos del entorno y desarrollar comportamientos adecuados como
como peatones, pasajeros Yy ciclistas para poder desplazarse de manera correcta y segura.
Por ello, es necesario que accedan a un conjunto de conocimientos relacionados con los
elementos de la via publica, las sefales de transito, las rutas de transporte publico y privado;
Y, a su vez, que desarrollen capacidades basicas de juicio critico y actitudes que les permitan
desenvolverse con responsabilidad en la via publica.

e Duracién

04 horas.

__,)' Propésitos de la Unidad

* Reconoce la importancia y el valor que poseen cada uno de los elementos del entorno
para su desplazamiento en la via publica como peaton.

* Analiza las conductas apropiadas e inapropiadas del peaton cuando se desplaza en la via
publica.

* Reconoce los lugares por donde se desplazan los distintos tipos de transporte.

* Analiza las conductas apropiadas e inapropiadas del pasajero cuando usa el transporte
publico (combi, dmnibus, etc.) y privado (taxi, movilidad escolar).

* Reconoce su responsabilidad como usuario de la via: peatén, pasajero y ciclista.
* Identifica medidas de seguridad y normas de circulacién para los ciclistas.

* Propone soluciones constructivas frente a las dificultades que se presentan cuando se
desplaza como peatodn, pasajero y ciclista en la via publica.

* Se pone en el lugar del otro para proponer alternativas de solucién a situaciones que
afronta cuando se desplaza en la via publica como peaton y ciclista.

* Demuestra respeto a las personas, policia de transito y senales de transito cuando hace
uso de la via publica como peatén, pasajero y ciclista.

s ™ Campos Tematicos

* Via publica: edificios publicos, parques, ciclovias, transporte publico y privado, calles,
carreteras y autopistas.

* Rutas del transporte publico y privado: carreteras, calles y avenidas.

* Elementos de la via dirigidos al peatdn, pasajero y ciclista: conos de seguridad, senales,
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rompemuelles, rampas para discapacitados, senales para ciclistas, etc.
* Uso de las senales de transito por el ciclista en situaciones cotidianas.

* Conductas apropiadas e inapropiadas cuando se desplaza como peatdn, pasajero y
ciclista.

* Senales de transito en la via publica dirigidas al peatdn, pasajero y ciclista.
Estrategias Metodologicas y Recursos
* Exposicion y didlogo.
* Trabajo grupal.
e Andlisis de casos.
Evaluacion
Actividades de Metacognicion
* Didlogo para la reflexion de procesos metacognitivos.
* Actividades cooperativas.
Instrumentos de Evaluacion
* Fichas de trabajo del curso de Educacion Vial Fundacion MAPFRE.
* Lista de cotejo, observacion en el aula.

¢ Evaluacion de entrada.

Sesion de Aprendizaje |

NOS COMPROMETEMOS PARA MEJORAR NUESTRO
ENTORNOVIAL

Propésitos de la Sesion

* Reconoce los lugares por donde se desplazan los distintos tipos de transporte.

* Propone soluciones constructivas frente a las dificultades que se presentan cuando
se desplaza como peatdn en la via publica, y como usuario del transporte publico y
privado.

* Se pone en el lugar del otro para proponer alternativas de solucién a situaciones que
afronta cuando se desplaza en la via plblica como peatén y pasajero.

Campos Tematicos

* Rutas del transporte publico y privado: carreteras, calles y avenidas.

* Responsabilidades del usuario de la via cuando se desplaza como peaton, ciclista y
pasajero: conocer las sefiales de transito y los lugares asignados para su desplazamiento.

* Conductas apropiadas e inapropiadas cuando se hace uso del transporte publico y
privado, en su rol de pasajero.

* Senales de transito en la via publica dirigidas al peatdn y pasajero.




M
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Estrategias

L]

L]

Exposicion y dialogo.
Trabajo grupal.

Discusion y plenario.

Materiales

Cuaderno de Actividades 5to grado:ficha |.
Tarjetas.

Plumones, papelotes y masking tape.

Actividades de Inicio

El/la docente entrega a los nifios tarjetas para que escriban acerca de las dificultades
que tienen para llegar al colegio cuando se desplazan como peatones o pasajeros.

Luego pide que entreguen las tarjetas. Las lee y clasifica en la pizarra en base a ciertos
criterios: congestionamiento vehicular, falta de senalizacion, ausencia de policias de
transito, falta de respeto a las normas, etc. Coloca el criterio como titulo y debajo las
tarjetas.

El/la docente y los alumnos comentan brevemente las problematicas evidenciadas.

Actividades de Desarrollo

El/la docente entrega la Ficha | y pide a los nifos que la completen. Invita a los alumnos
a describir las situaciones en voz alta. El/la docente aclara cualquier tipo de duda. Motiva
a los alumnos a participar en un plenario y compartir la informacién que consignaron
en la Ficha I.

Luego solicita que comenten las similitudes entre las situaciones presentadas por
ellos en las tarjetas al inicio de la clase y las observadas en la Ficha |. Destaca en la
conversacion las caracteristicas y diferencias entre calles, avenidas y carreteras, tanto
en lo referente a la circulacion de vehiculos como de peatones.

El/la docente destaca las conductas apropiadas e inapropiadas como peatdn y pasajero
observadas en la Ficha | que se relacionan con las problematicas establecidas desde
la experiencia de los nifos (ausencia de puentes peatonales, mala ubicacién de los
vehiculos de transporte publico, etc.).

El/la docente invita a los estudiantes a formar grupos. Entrega a cada grupo una de
las tarjetas con las problematicas planteadas al inicio, por ejemplo: congestionamiento
vehicular, falta de respeto a las normas, ausencia de sefalizacion, etc. También entrega
un papelote.

Cada grupo discute el tema de la tarjeta y responde las siguientes preguntas,a modo de
lluvia de ideas:

I. ¢En qué consiste el problema que les ha tocado desarrollar?

2. ;Como y cuando ocurre?

3. ;Cémo les afecta?



Fundacién

MAPFRE

4. ;Como podriamos solucionar esta situacion?
5. ;Quiénes participan para lograr la soluciéon y como lo hacen?

El/la docente debera orientar a los nifos para que en la lista de posibles soluciones
consideren aquellas que se puedan aplicar en un corto o mediano plazo.

Debe dirigir el debate dentro de los grupos hacia planteamientos viables y practicos que
no se centren en que “el Estado debe hacer algo” sino en como ellos mismos pueden
ser agentes responsables del cambio (actitudes y comportamientos), identificando el
rol de sus padres o figuras de autoridad en la solucioén, incluyendo alguna que la escuela
pueda ofrecer, directa o indirectamente, etc.

Luego el/la docente les indica que deberan escribir en el papelote sus respuestas finales.

Pueden utilizar un cuadro como el siguiente:

Posible Solucion

{En qué consiste? i{Como nos afecta?
i{Como y cuando ocurre?

{En qué consiste? {Quiénes participan para lograr la solucion y
coémo lo hacen?

w Actividades de Cierre

Socializacién

Cada grupo presenta su trabajo. Luego acuerdan por consenso cudl es la problematica
que mas les afecta y la solucién mas apropiada para resolverla, teniendo en cuenta
la posibilidad y pertinencia de realizacion, los actores que participan y el tiempo que
tomaria llevarla a cabo.

El/la docente y los nifos conversan sobre como involucrar a los padres y autoridades
de la escuela en la solucion propuesta. Para ello pueden:

* Planificar la redaccion de una carta que elaborarian en el horario de Comunicacion.

* Conversar en casa con sus padres sobre la Ultima vez que salieron juntos a la calle
y cdmo podrian hacer que esos pequenos viajes 0 caminatas sean mas seguras.

* Los padres y los nifios se comprometen a una acciéon que consideren segura, la
escriben en una tarjeta, la firman y la colocan en un lugar visible para que sirva como
recordatorio cada vez que salgan de casa.

Reflexion Metacognitiva

Se conversa con los estudiantes sobre la actividad de hoy: ;Se sintieron comodos al
hacerla? ;Qué parte fue la mas facil? ;Y la mas dificil? ;Cémo lograron hacer lo que les
resultaba dificil?
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Sesion de Aprendizaje 2

CONOCEMOS LAS REGLAS DE TRANSITO QUE ORIENTAN
NUESTRO BUEN DESENVOLVIMIENTO COMO CICLISTAS

s ™ Propésitos de la Sesion

* ldentifica medidas de seguridad y normas de circulacién para los ciclistas.

* Reconoce su responsabilidad como usuario de la via publica en el rol de ciclista.

* Reconoce la vulnerabilidad del ciclista frente a otros conductores y la posicion de
ventaja frente a los peatones.

* Argumenta sobre la importancia de las ciclovias en la comunidad.

m’ Campos Tematicos

*  Normas basicas para cuando se desplaza como ciclista: usar el casco, ir por la pista hacia
el lado derecho, ceder el paso a los peatones, sefalizar sus acciones.

* Partes de la bicicleta, su mantenimiento adecuado y elementos de seguridad en la
misma.

* Senales de transito en la via publica que pueden guiar al ciclista: pare, ceda el paso, zona
escolar, sentido de la via, etc.

*  Comportamientos adecuados cuando se desplaza como ciclista: respetar las senales de
transito y orientarse por ellas, priorizar el paso de los peatones, dar mantenimiento a
la bicicleta, mirar y sefalizar antes de voltear o parar, ponerse casco.

*  Comportamientos inadecuados: llevar a personas en la bicicleta, colgarse de la parte
posterior de los vehiculos para que los “jalen”, no revisar la bicicleta antes de salir a
pasear.

s Estrategias
* Exposicion y didlogo.
* Trabajo en equipo.

» Sistematizacion de informacién y elaboracion de afiches publicitarios.

s Materiales
e Cuaderno de Actividades: fichas 2,3 y 4.
* Ficha Interactiva: ;Sabes las partes de tu bici?
* Juego Interactivo:Vamos en Bici.

* Lamina Bicicleta Segura.

* Guia del Peaton, Pasajero y Ciclista (Capitulo 4: El Ciclista).
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: ¥ Actividades de Inicio

El/la docente realiza una serie de preguntas y comentarios:

{Ustedes tienen bicicletas? ;Un ciclista es un peatén o un conductor? El/la docente
promueve la comparacion del ciclista con peatones y con conductores. Es preciso que
identifiquen al ciclista como un conductor pues maneja un vehiculo (bicicleta).

El/a docente pregunta: ;Cuales son los principales problemas que los ciclistas enfrentan
cuando transitan por una via! ;Por dénde debe circular un ciclista? ;Existen ciclovias
por su barrio o comunidad? Cuando no hay ciclovias ;qué medidas de precaucion
debe tener un ciclista? Para graficar la importancia de que el ciclista tenga un espacio
y respete el de los demas, el/la docente puede usar las diferencias y semejanzas de
los ciclistas frente a otros conductores y a los peatones, que los alumnos dieron al
inicio. Los alumnos reflexionan sobre lo vulnerable (esta en riesgo) o poderoso (puede
poner a otros en riesgo) que es un ciclista, dependiendo de la situacion y como puede
cuidarse y cuidar a otros.

Anota las ideas en la pizarra.

Si vamos a ser ciclistas ;jcreen que es importante saber las partes de nuestra bicicleta?,
ipor qué? El/la docente entrega la Ficha 2 a los alumnos y les pide completarla con los
elementos que conozcan. Escribe las partes de la bicicleta en la pizarra, para que les
sirvan de guia.

Presenta/proyecta la lamina “Bicicleta Segura”. El/la docente pregunta ;Qué diferencias
encuentras entre la bicicleta de la ficha y esta bicicleta? (La bicicleta de la lamina tiene
elementos Utiles de seguridad) ;Qué otros elementos pueden identificar? ;Para qué
serviran? Pasados unos minutos, invita a los alumnos a completar el dibujo de la Ficha
2 con los elementos de seguridad que debe tener una bicicleta.

Para completar la Ficha 2 de acuerdo a la lamina “Bicicleta Segura”, el/la docente debe
tener en cuenta los siguientes elementos de seguridad: casco, rodilleras, coderas; en
el caso de manejar bicicleta, sobre todo de noche, deben hacerlo vistiendo ropa de
colores claros que les permitan ser visibles ante los otros vehiculos y peatones.

w Actividades de Desarrollo

Si vamos a ser ciclistas jcreen que es importante saber las partes de nuestra bicicleta?,
{Por qué? El/la docente entrega la Ficha 2 a los alumnos y les pide completarla con los
elementos que conozcan. Escribe las partes de la bicicleta en la pizarra, para que les
sirvan de guia.

Presenta/proyecta la lamina “Bicicleta Segura”. El/la docente pregunta ;Qué diferencias
encuentras entre la bicicleta de la ficha y esta bicicleta? (La bicicleta de la lamina tiene
elementos Utiles de seguridad) ;Qué otros elementos pueden identificar? ;Para qué
serviran? Pasados unos minutos, invita a los alumnos a completar el dibujo de la Ficha
2 con los elementos de seguridad que debe tener una bicicleta.

Para completar la Ficha 2 de acuerdo a la lamina “Bicicleta Segura”, el/la docente debe
tener en cuenta los siguientes elementos de seguridad: casco, rodilleras, coderas; en
el caso de manejar bicicleta, sobre todo de noche, deben hacerlo vistiendo ropa de
colores claros que les permitan ser visibles ante los otros vehiculos y peatones.

El/la docente utiliza la Ficha 3. ;Qué crees que esta haciendo el ciclista? ;Alguna vez han
visto a un ciclista hacer esto? ;Para quienes creen que el ciclista hace esto? ;Por qué son
importantes estas senales y los consejos antes presentados?
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Invite a los estudiantes a crear Eslogans para promover los consejos para el desplazamiento
seguro de ciclistas en la via publica. Pueden utilizar el Anexo con las Pautas para un eslogan.

s Actividades de Cierre

El/la docente pregunta: ;Creen que el usar la bicicleta para transportarse/desplazarse
tiene algin beneficio? El/la docente motiva a los alumnos a llegar a la conclusion que
manejar bicicleta ayuda a disminuir el trafico, evita la contaminacion, ayuda a ejercitarse,
cultiva una vida mas saludable, es divertido, conoces mejor tu barrio, vas con los amigos,
etc.

Al finalizar el trabajo en equipo, pueden exponer los trabajos en el periédico mural
del saldn o colocar los mini afiches en lugares estratégicos del colegio para que otros
alumnos los aprecien.

Como actividad de ampliacion, el/la docente puede invitar a los estudiantes que tienen
bicicleta, a que en casa, comprueben el buen estado de la misma con la asistencia de
sus padres. Para eso entrega la Ficha 4, que los alumnos deben completar en casa. Si la
bicicleta no cuenta con todas las medidas de seguridad, el alumno debe ir sefalando los
avances que realice para mejorarla.

El/a docente destinara un espacio para recoger esta informacion e ir acompanando este
proceso.

Reflexion Metacognitiva

El/la docente hace un recuento de las actividades realizadas y dialoga con los nifios sobre
los aspectos tratados que les permitieron aprender sobre las sefiales que permiten a los
ciclistas hacer buen uso de la via publica, y ademas las ventajas que brinda desplazarse
en este vehiculo.

s ™ Anexos para el Docente

PAUTAS PARA UN ESLOGAN

El eslogan es un lema publicitario que: resume una idea o un propésito; es breve; es facil de
entender; es original.

Algunos ejemplos:

L]

Si quieres llegar lejos, usa la ciclovia, o ve por el lado derecho, ese es mi consejo.
Si pedaleas de noche, lleva reflectantes y luces para que nadie se te cruce.

En tu bicicleta, casco, coderas y rodilleras como los grandes atletas.

Como ciclista, haz senales y anda con precaucion, llegar seguro es tu mision.
Cede el paso al peatén, ser respetuoso es lo mejor.

Para frenar o voltear, siempre aviso con tiempo y claridad.

Por la vereda los peatones, las bicis en la pista como conductores.
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Unidad 2
S ——

SOMOS USUARIOS RESPONSABLES DE LA VIiA PUBLICA

Situacion Significativa

Todos y todas somos usuarios de la via publica. Vamos de un lugar a otro cada dia, ya sea
caminando o en diferentes medios de transporte. El desplazamiento de nifos y nifias por
la via publica puede entonces darse como peatones o como pasajeros de un taxi, autobus,
automovil o de una movilidad escolar. Asimismo, desplazarse por la via publica también
forma parte de sus logros de autonomia y la construccion de su identidad, implica que
aprendan a reconocer los elementos del entorno, identificando las diferentes situaciones
(embotellamientos, accidentes, actitudes imprudentes, etc.) y desarrollar comportamientos

adecuados como como peatones, pasajeros y ciclistas para poder desplazarse de manera
correcta y segura. Por ello, es necesario que desarrollen un conjunto de capacidades
relacionadas con el andlisis de situaciones de la vida cotidiana, identificando personajes
(peatones, policias, conductores, fiscalizadores de transito, ambulancias, etc), elementos,
senalizacion, conductas adecuadas e inadecuadas, en cada caso presentado, referentes al uso
responsable de la via plblica como peatones, pasajeros y ciclistas.

Duracion

04 horas.

Propositos de la Unidad

* Identifica las situaciones problematicas mas comunes que experimentan los peatones,
pasajeros y ciclistas al desplazarse en la via publica.

* Analiza el uso de las sefales de transito en diferentes situaciones.
* Analiza las conductas adecuadas e inadecuadas de los usuarios de la via publica.

* Propone soluciones constructivas frente a dificultades que se presentan cuando se
desplaza como peatén en la via publica, usuario del transporte publico y privado
(pasajero), y ciclista, tomando una postura critica y empatica frente a ello.

* Reconoce los riesgos y peligros de la via para peatones y pasajeros vulnerables: en
silla de ruedas, discapacitados (auditivos, visuales), embarazadas, adulto mayor, etc., y
propone alternativas frente a estos peligros.

* Se pone en el lugar del otro para proponer alternativas de solucién a situaciones que
afronta cuando se desplaza en la via plblica como peatén y ciclista.

* Demuestra respeto a las personas, policia de transito y sefales de transito cuando hace
uso de la via publica como peaton, pasajero y ciclista.

Campos Tematicos

* Via publica: edificios publicos, parques, ciclovias, transporte publico y privado, calles,
carreteras y autopistas.

* Comportamientos apropiados e inapropiados cuando se hace uso de la via publica.
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¢ Comportamientos adecuados e inadecuados frente a los peligros de la via publica en el
caso de personas vulnerables.

* Senales de transito que deben conocer el peatdn, pasajero y ciclista para un adecuado
desenvolvimiento en la via publica: senales horizontales y verticales, sehales de transito
que emite el policia de transito para ordenar la circulacion vial.

* Normas basicas de seguridad para cuando se desplaza como ciclista.

*  Normas que rigen la circulacién aln sin la presencia de un agente: las calles de doble
sentido, las de un sentido, sefales de Pare, Ceda el Paso.

* Responsabilidades del usuario de la via cuando se desplaza como peatodn, ciclista y
pasajero: conocer las sefales de transito y los lugares asignados para su desplazamiento,
ceder el paso, compartir la via.

w Estrategias Metodolégicas y Recursos

* Exposicion y didlogo.

e Sistematizacion de informacion.
* Trabajo grupal.

e Debate.

* Elaboracion de collage.

e Analisis de casos.

e Redaccion de un cuento corto.

cemeeewe Evaluacion

Actividades de Metacognicién
* Dialogo para la reflexion de procesos metacognitivos.

Instrumentos de Evaluacion

* Fichas de trabajo del curso de Educacion Vial Fundacion MAPFRE.
* Actividades cooperativas.

* Fichas de seguimiento a acciones para mejorar condiciones de la bicicleta.

Sesion de Aprendizaje 3

ACTUAMOS COMO PASAJEROS, PEATONES Y CICLISTAS
RESPONSABLES.

Propdsitos de la Sesion

— * Reconoce el valor que posee cada uno de los elementos del entorno para su
desplazamiento en la via publica como peaton, pasajero y ciclista.

*  Compara el comportamiento del peaton, pasajero y ciclista ante las sefales de transito
en la via publica.
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* Analiza las conductas apropiadas e inapropiadas del peaton, pasajero y ciclista cuando
hacen uso de la via publica.

* Reconoce su responsabilidad como usuario de la via en su rol de peatdn, pasajero y
ciclista.

* Produce textos escritos que plantean un problema y proponen una solucion.

e CAMPOSTEMAticos

e Elementos de la via utiles para el peatdn, el peatdn vulnerable y ciclista: sefales,
semaforos, rampas para discapacitados, etc.

* Peaton y ciclista como los grupos mas vulnerables de la seguridad vial.
* Peatones vulnerables (Ver Manual de Normas Viales- Peatones Vulnerables).
* Respeto mutuo y precaucion como valores basicos para transitar seguros.

* Responsabilidades del usuario cuando se desplaza por la via publica: conocer y respetar
las sefales de transito, y los lugares asignados para su desplazamiento.

Estrategias

* Exposicion y didlogo.

e Trabajo grupal.

Materiales

—————
* Representacion grafico-plastica.
—————

* Cuaderno de Actividades 5to grado: ficha 5.

* Revistas y periodicos. Cada grupo debe tener en su revista o periddico algunos de
los siguientes personajes: ciclista, skater/patinador, abuelita/o, persona con discapacidad
(visual, sonora o motora-silla de ruedas, baston o muletas). El/la docente podra hacer
tarjetas con estos personajes para asegurarse de que los tengan.

*  Goma, tijera, papelografos.

_ﬁ" Actividades de Inicio

* El/la docente introduce el tema de seguridad vial a través del didlogo con sus alumnos
pidiéndoles que mencionen elementos del entorno que pueden identificar durante el
recorrido de su casa a la escuela y agrupa los nombres en la pizarra: (cruces peatonales,
semaforos, senales de pare, ceda el paso, sefales verticales y horizontales), y los
personajes (policia de transito, pasajeros, peatones, ciclistas, conductores, etc.).

* El/la docente pregunta: ;Qué tipo de conductas de los personajes mencionados podrian
considerarse como incorrectas al hacer uso de la via publica? ;Qué tipo de actitudes
podrian ocasionar algun accidente?

_ﬁ) Actividades de Desarrollo

* El/la docente propone organizarse en grupos de 5 integrantes para realizar una actividad.
Se les reparte un papelografo a cada grupo y un grupo de revistas. Necesitaran goma y
tijeras.
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* Con ayuda de las revistas, se les pide colocar tres de los personajes y algunos elementos
mencionados en la discusion inicial. Se les pide incluir: peatones, pasajeros, medios de
transporte publico y privado, etc.

* Seles reparte la Ficha 5 y con la ayuda de el/la docente, recuerdan el significado de cada
una de las senales y elementos.

* Acadagrupo se les pide que con ayuda de los recortables de la Ficha 5,mas los personajes
identificados en el papelografo, ejemplifiquen dos de las siguientes situaciones:

I. Una situacion problematica que Paco, el ciclista, podria encontrar en la via
publica, y una solucion a la misma.

2. Una situacion problematica que Zoila, la abuela, podria encontrar en la via
publica, y una solucion a la misma.

3. Una situacién problematica que Emilio, una persona con discapacidad (hay
diferentes tipos de discapacidad, ver Manual de Normas Viales- Peatones
Vulnerables), podria encontrar en la via publica y una solucién a la misma.

4. Una situacion problematica que Sebastian, el skater, podria encontrar en la via
publica y una solucién a la misma.

* Al finalizar, se le pide a cada grupo que presente de forma oral, los problemas
identificados de acuerdo con los personajes y la solucion que plantearon.

OJO: Resaltar que la situacion problematica o el problema puede significar que el
personaje ponga en riesgo su vida o ponga en riesgo la vida de los demas.

_v’ Actividades de Cierre

e El/la docente invita a los alumnos a elegir una de las situaciones problematicas
presentadas y escribir en casa un cuento corto que incluya:

Inicio: Describir el lugar y al personaje.
Conflicto: Describir el problema.

Desenlace: Escribir una posible solucion al problema que describa una actitud
responsable como usuario de la via pablica.

* Finalmente, los cuentos pueden ser publicados en el peridédico mural.

s ™ Reflexién Metacognitiva

* El/la docente hace un recuento de las actividades realizadas y dialoga con los nifios sobre
los aspectos que les permitieron aprender como las senales permiten que peatones,
pasajeros y ciclistas viajen de manera segura.
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Sesion de Aprendizaje 4

NOS DESPLAZAMOS CON SEGURIDADY
RESPONSABILIDAD POR CIUDAD VIAL

_"" Propositos de la Sesion

* Reconoce su responsabilidad como usuario de la via publica: peaton, pasajero y ciclista.

* Propone soluciones constructivas frente a las dificultades que se presentan cuando se
desplaza como peatén en la via publica, pasajeros y ciclista.

* Se pone en el lugar del otro para proponer alternativas de solucién a situaciones que
afronta cuando se desplaza en la via puiblica como peaton, pasajero y ciclista.

w Campos Tematicos

* Elementos de la via publica: ciclovias, paraderos, calles, avenidas, malecones, senales,
rompemuelles, rampas para discapacitados, semaforos sonoros.

* Senales horizontales y verticales dirigidas al peaton, pasajero y ciclista.

* Responsabilidades del usuario de la via cuando se desplaza como peaton: conocer las
senales y los lugares asignados para su desplazamiento.

* Actitudes apropiadas en la via publica: respeto, precaucién y solidaridad.

* Conductas apropiadas e inapropiadas cuando se desplaza como peaton, pasajero
y ciclista: ceder el paso, disminuir la velocidad al compartir la vereda, ayudar a los
peatones que lo requieran; escoger la ruta mas segura para el desplazamiento.

S Estrategias
* Trabajo grupal.
* Andlisis de casos.
* Exposicion y didlogos.

* Representacion grafico-plastica.

w Materiales
¢ Juego: Ciudad Vial.
* Cuaderno de Actividades 5to grado: ficha 6.
¢ Goma (de preferencia goma liquida), tijera, plastilina, limpiatipo (para pegar en la lamina).

* Pautas para facilitar el juego.

w Actividades de Inicio

* El/la docente inicia su clase e introduce el tema de la seguridad vial recordando con
sus alumnos los elementos del entorno que ven durante el recorrido de su casa a la
escuela (Ver sesion 3). El objetivo es que los alumnos refresquen conocimientos que les
permitiran participar, dialogar y reflexionar durante la dinamica.
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Luego, el/la docente propone a los estudiantes organizarse en grupos de 6 para realizar
el juego Ciudad Vial, en el que se evidenciara si conocen la forma adecuada para

desplazarse y compartir la via publica con los demas usuarios.

-‘) Actividades de Desarrollo

El/la docente entrega un juego embolsado y una caja de plastilina a cada grupo y leen
todos juntos las indicaciones para armar la ciudad.

Cuando todos los grupos tienen lista su Ciudad Vial, el/la docente les pide utilizar la
Ficha 6 y leen juntos las indicaciones sobre como jugar.

Para establecer los turnos, cada grupo puede decidirlo de una manera divertida: con la
primera letra del mes en el que nacieron, el dia de su cumpleanos, el nimero de su casa, etc.

Una vez que los grupos empiezan a jugar, el/la docente monitorea y acompana el trabajo
verificando que el juego se esté desarrollando correctamente. Formula preguntas
dentro de los grupos que permitan la reflexion y la solucion de las situaciones que se
presentan en las tarjetas. Por ejemplo, jpor qué colocaste el semaforo en ese lugar?, ;hay
lugares designados para las personas con discapacidad?, debe aprovechar el momento
para buscar la reflexion de sus alumnos sobre las actitudes de: respeto, solidaridad,
tolerancia, responsabilidad.

Concluido el juego, el/la docente invita a los grupos a colocarse en semicirculo para
trabajar conjuntamente en la ciudad de uno de los grupos.

El/la docente y los nifos dialogan sobre la funcién de cada uno de los elementos del
entorno con los que han trabajado (los que estan en el juego y los que crearon con
plastilina) y la importancia que tienen para la seguridad de las personas. Es importante
resaltar los valores de respeto, solidaridad y responsabilidad al desplazarnos por la via.

"  Actividades de Cierre

L]

Cada nino debera escribir en una tarjeta una medida de seguridad o actitud que siempre
se debe tener en cuenta cuando se desplazan como peatones, pasajeros o ciclistas. Ellos
eligen.

Las tarjetas se colocaran en un lugar visible del aula. El/la docente debe promover la
reflexion sobre la seguridad de los diferentes usuarios de la via, en diferentes momentos.

Reflexién Metacognitiva

L]

El/la docente hace un recuento de las actividades realizadas y dialoga con los nifios
sobre los aspectos que permitieron un mejor aprendizaje.



Educacion Primaria

Un proyecto educativo de: Con la colaboracién de:

Fundacion MAPFRE PREUENSIS




Todos los materiales propuestos en las sesiones y mas, se
encuentran publicados en linea para descarga gratuita en
bit.lyleducacionvial-FM

En el caso de que su colegio pertenezca al programa
La Practica de la Educacién Vial y reciba los materiales
impresos, recuerde que varios de estos materiales tienen
una version interactiva que podra encontrar también en
bit.lyleducacionvial-FM
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Unidad |
”—\

MEJORANDO NUESTRO ENTORNO VIAL

u" Situacion Significativa
Segln las estadisticas de la Policia Nacional del Pery, a lo largo del afio 2023 ocurrieron 48,037
accidentes de transito en Lima Metropolitana y 4,035 en el Callao. Respecto a esto, el indice de
siniestralidad mostro que, del total de personas fallecidas en accidentes fatales en ese ano, el 21%
(91 fallecidos) fue causado por imprudencia del conductor. En segundo lugar, se encuentra el 8.8%
(38 fallecidos) que se genero por imprudencia del peaton y, en tercer lugar, el 2.8% (12 personas)
que fue causado por exceso de velocidad.

Estas muertes generan preocupacion y atencion inmediata por las instituciones responsables.
Sin embargo, muchos de estos siniestros podrian evitarse con una adecuada gestion del transito
y una inclusion correcta de la educacién vial en los ciudadanos. Por otro lado, existe una clara
preocupacion por los usuarios vulnerables, especificamente por los peatones, quienes concentran
mas de la mitad de las personas fallecidas en siniestros durante el afo 2023 (238 fallecidos), cifra
que ha ido en aumento considerando que en el 2022 fallecieron 224 peatones y en el 2021, 209.
Bajo los principios de la movilidad sostenible, la infraestructura y las politicas publicas, se debe
garantizar la seguridad integral de los mismos. Por tanto, es necesario reforzar y alentar los
sistemas seguros para todos y todas en nuestro pais, mediante medidas correctas del transito y
promocion de velocidades seguras.

Fuentes: Informe de victimas fatales en siniestros de transito e identificacion de puntos de
alta siniestralidad en Lima Metropolitana y Callao — Observatorio Nacional de Seguridad Vial
y Boletin Estadistico Policial del I, Il, Ill y IV Trimestre 2023

s> Duracién
04 horas

Propésitos de la Unidad

* Identifica, evalta y delibera sobre las posibles soluciones para situaciones para peaton,
pasajero y ciclista.

* Identifica zonas de riesgo en el colegio y la comunidad.

* Analiza casos e imagenes sobre conductas apropiadas e inapropiadas por parte del
peaton, pasajero Y ciclista.

* Sintetiza las responsabilidades del peatdn, pasajero y ciclista.

* Comprende y analiza usos adecuados e inadecuados de la via publica a partir de
testimonios de peatones, pasajeros y ciclistas.

* Propone posibles mejoras en la ubicacion de senales de transito para un desplazamiento
seguro en la via publica, como peaton, pasajero y ciclista.

* Identifica las principales caracteristicas de las sefales de transito (forma, color,
significado).

* Disena senales de transito segln la necesidad de su entorno.
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Plantea alternativas de prevencién de riesgos como peatones, pasajeros Yy ciclistas a
través de algln tipo de publicacion.

Demuestra una actitud responsable en su desplazamiento por la via publica y las
propuestas de solucion que plantea.

Demuestra empatia al proponer medidas de solucion a situaciones de riesgo en la via
publica.
Debate de forma respetuosa sobre posibles soluciones y propuestas de politicas
publicas.

Demuestra respeto por las opiniones de los demas al plantear alternativas de solucién
viables para la problematica vial de la comunidad.

Se pone en el lugar del otro al evaluar situaciones de riesgo en la via publica y propone
politicas publicas viables.

s ¥ Campos Tematicos

Tipos de vias: autopistas, carreteras, calles y avenidas, ciclovias.

Senales verticales y horizontales presentes en su comunidad (pare, paradero, crucero
peatonal, flechas que indican direccion) y aquellas de uso poco comin, pero que podrian
resultar Utiles (ceda el paso, linea de pare, zona escolar, velocidad maxima, prohibido el
paso).

Riesgos fisicos y que atentan contra la salud en la via publica para peatones, pasajeros,
ciclistas y peatones vulnerables.

Responsabilidades del peaton, pasajero y ciclista.
Conductas apropiadas e inapropiadas como peatoén, pasajero Yy ciclista.

El lenguaje simbolico de las senales (forma, color e imagen).

£ »
Estrategias Metodolégicas y Recursos

Exposicion y didlogo.
Andlisis de imagenes y videos.
Andlisis de Casos.

Trabajo Cooperativo.

ssssss—— >  Evaluacion
Actividades de Metacognicién

Dialogo para la reflexion de procesos metacognitivos.

Actividades cooperativas.

Instrumentos de Evaluacion

Fichas de trabajo del Curso de Educacion Vial Fundacion MAPFRE,

Lista de cotejo y de observacion en el aula.
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Sesion de Aprendizaje |

a)NVOCEMOS LAS RESPONSABILIDADES DEL PEATON,
PASAJEROY CICLISTA

s »  Propositos de la Sesion

* Analiza casos e imagenes sobre conductas apropiadas e inapropiadas por parte del
peaton, pasajero y ciclista.

* Sintetiza las responsabilidades del peatdn, pasajero y ciclista.

* Comprende y analiza usos adecuados e inadecuados de la via publica a partir de
testimonios de peatones, pasajeros y ciclistas.

e Demuestra empatia al proponer medidas de solucion a situaciones de riesgo en la via
publica.
“b Campos Tematicos
* Ciclovias.
* Responsabilidades del peaton, pasajero y ciclista.
* Conductas apropiadas e inapropiadas como peatdn, pasajero Y ciclista.

» Testimonios de peatones, pasajeros Y ciclistas sobre el uso de la via publica.

s, »  Estrategias
* Exposicion y didlogo.
* Anadlisis de imagenes y videos.
* Andlisis de Casos.

* Trabajo Cooperativo.

u’ Materiales

* PPT con Imagenes de situaciones de riesgo y conductas correctas e incorrectas
(elaboracién propia).

* Cuaderno de Actividades 6to grado: fichas | y 2.
* Juego Interactivo: Encuentra los Errores.

* Afiches “En Mi Cole Somos Peatones Responsables”, “En Mi Cole Somos Pasajeros
Responsables”.

*  Plumones, papelotes, masking tape.

. ¥ Actividades de Inicio

* El/la docente presenta imagenes de la vida cotidiana con situaciones problematicas
en la via publica (trafico, peatones imprudentes, vehiculos imprudentes, conductas
inadecuadas en la via, ciclistas manejando en zonas incorrectas, etc.)
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* Losinvitaaanalizar cada caso a partir de preguntas: ;Cuales creen que son las principales
causas de estas situaciones? ;Qué consecuencias podrian tener para nuestra seguridad
y para la seguridad de nuestra comunidad?

* El/la docente les muestra a los alumnos los afiches de “En Mi Cole Todos Somos
Peatones Responsables” y “En Mi Cole Todos Somos Pasajeros Responsables” y les pide
que identifiquen en los afiches qué hace que un peatén o un pasajero sean responsables.

* En parejas pide a los estudiantes que resuelvan la Ficha |, donde tienen que identificar
situaciones que demuestran un comportamiento incorrecto por parte de peatones,
pasajeros y conductores. ;Cudles de estos peatones, ciclistas y pasajeros no estan
siendo responsables? ;Por qué?

* El/la docente puede finalizar la actividad proyectando el dibujo de la Ficha | en la
pizarra e identificar con los alumnos todos los comportamientos.

s ¥ Actividades de Desarrollo

e El/la docente entrega la Ficha 2. El/la docente pide a los estudiantes que para cada
testimonio, identifiquen la(s) falta(s) que los personajes de las imagenes estan realizando.
Realizan las actividades de forma individual.

* El/la docente elabora un listado de las faltas en la pizarra. Para cada falta, los estudiantes
plantean soluciones.

* El docente forma equipos y cada uno desarrolla un decalogo con las 10 principales
responsabilidades del peaton, pasajero y ciclista. Pueden utilizar una cartulina o un
papelografo.

e »  Actividades de Cierre

* Los alumnos sugieren en qué zonas del colegio seria mas Util colocar los afiches de “En
Mi Cole Todos Somos Peatones Responsables” y “En Mi Cole Todos Somos Pasajeros
Responsables”.

* Nota al Docente: es preferible que los afiches NO se coloquen dentro del aula, para
que el mensaje llegue a todo el colegio. El/la docente puede encargar la tarea de
colocarlos a un par de representantes de la clase o colocarlos ella/él mismo, previa
coordinacién con la direccion.

» Reflexién Metacognitiva

e Se conversa con los estudiantes sobre la actividad realizada: ;Se sintieron comodos al
realizar las actividades? ;Cual actividad fue la mas facil y cual la mas dificil? ;Con qué
testimonios de los presentados se identificaron mas? ;Por qué?

Anexos para el Docente
FALLAS COTIDIANAS QUE PASAMOS PORALTO

Es importante notar que muchas de las faltas que se muestran en los materiales son comunes

y que puede resultar dificil para los alumnos identificarlas. Incluso en algunos casos pueden
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sentirse inclinados a comprenderlas. Por ejemplo, cuando no hay puentes peatonales, es dificil
que alguien (sobre todo un nino) apoye el concepto de caminar un kildmetro hasta él para
cruzar En esos casos, es importante motivar en el alumno la reflexion sobre los riesgos que
representan estos comportamientos y actitudes, no solo para quien las comete sino también
para los que lo rodean.

En el caso de que la situacion riesgosa negativa para el alumno (ausencia de senales, de
puentes, actitud temeraria por parte de los adultos, etc.) sea inevitable luego de reflexionar
sobre sus riesgos, el docente debe recordar la escalera de la Educacion Vial y promover en
sus alumnos que identifiquen y adopten comportamientos que les permitan protegerse ante
una situacion que dificilmente pueden cambiar ellos mismos.

Por ejemplo, si no hay un puente peatonal en kildmetros, una forma de protegernos ante la
inminencia de cruzar una carretera es cruzar de dia, estar muy atento, no jugar ni mirar el
celular, no cruzar si viene un carro, nunca intentar “ganarle” a un vehiculo, considerar que los
camiones tienen menos visibilidad y debemos evitar cruzar en frente de ellos, etc.

Sesion de Aprendizaje 2

POR UN ENTORNO MAS SEGURO: PROPUESTAS DE

- - -
MEJORAS DE SENALIZACIONY ZONAS DE RIESGO

Propdsitos de la Sesion

* Propone posibles mejoras en la ubicacion de senales de transito para un desplazamiento
seguro en la via publica, como peaton, pasajero y ciclista.

* Identifica, evalta y delibera sobre posibles soluciones para peatén, pasajero y ciclista.
* Identifica zonas de riesgo en el colegio y la comunidad.
* Disena senales de transito seguin la necesidad de su entorno.

* Plantea alternativas de prevencién de riesgos como peatones, pasajeros Yy ciclistas a
través de algln tipo de publicacion.

* Demuestra una actitud responsable en su desplazamiento por la via publica y las
propuestas de solucion que plantea.

» * Demuestra empatia al proponer medidas de solucién a situaciones de riesgo en la via
publica.

Campos Tematicos

* Senales verticales y horizontales presentes en su comunidad que implican un
comportamiento del peatdn, pasajero y ciclista (pare, paradero, crucero peatonal,
flechas que indican direccion).

» Senales verticales y horizontales de uso poco comun, pero que podrian resultar Utiles:
ceda el paso, linea de pare, zona escolar, velocidad maxima, prohibido el paso).

* Riesgos fisicos y que atentan contra la salud, en la via publica para peatones, pasajeros,
ciclistas.
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Requisitos para diseno de senales de transito segun necesidad.

Estrategias

Exposicion y didlogo.
Andlisis de imagenes y videos.
Andlisis de Casos.

Trabajo Cooperativo.

» Materiales

Cuaderno de Actividades 6to grado: ficha 3.
Cartulinas, papel lustre, témperas.

Imagenes de espacios publicos con problemas de senalizacion (elaboracion propia).

: » Actividades de Inicio
meretm—

e W

El/la docente muestra imagenes de espacios publicos (calles, zonas del colegio, centros
comerciales, avenidas principales) en las que faltan indicaciones. Por ejemplo: gente
aglomerada sin formar una fila, bicicletas y peatones yendo por la misma via, lugares que
no tienen una indicacion de por donde es la entrada y la salida, etc.

Les pregunta: ;Qué problemas ven aqui?, ;Qué senales hacen falta en cada situacion?,
i{Como ayudarian estas senales a las personas en las imagenes y a los lugares?

A partir de las imagenes analizadas, el/la docente reflexiona sobre como podemos
hacer que los lugares publicos o de convivencia sean mas ordenados y seguros. Les pide
a sus alumnos que nombren las senales que hayan visto en los lugares publicos. Elabora
una lista en la pizarra con las sefales. Las clasifica segin el mensaje que dan:informacion,
prevencion o cuidado y regulacion (nos dicen qué hacer y qué no hacer) .

Luego, les pregunta: ;Coémo nos ayudan las sefales? Con ayuda de los estudiantes,
elaboran en la pizarra una lista con las ventajas de contar con senales y respetarlas,
centrandose en el concepto de senal como reguladora de una acciéon o comportamiento.

Actividades de Desarrollo

Luego los invita a analizar su colegio como espacio compartido y las zonas en donde
las personas interactiian: ;Te sientes seguro en esas zonas!, ;Sabes qué hacer y como
comportarte cuando estas ahi? Las demas personas que comparten el espacio contigo,
:Saben cémo tienen que comportarse? ;Cémo podriamos ayudar a mejorar la seguridad
y la convivencia en esas zonas!

El/la docente indica a los estudiantes la Ficha 3. El objetivo es identificar aquellos
mensajes que nos puedan ayudar a vivir mas tranquilos y seguros en las zonas de
convivencia en el colegio.

El/la docente los invita a reflexionar sobre la importancia de que las sefales sean claras.
No hay mucho espacio para el texto, asi que su forma, color y una imagen, nos ayudan a
transmitir el mensaje. Les muestra cdmo cada mensaje tiene una manera acordada de
transmitirse.
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* En parejas, escogen dos de los mensajes de la Ficha 3 para disefiar con ellos dos senales
para colocar en las zonas identificadas de su institucion educativa. Las sefales que
disefen no pueden ser iguales a las que ya existen en la via. La idea es que den un
mensaje distinto.

* El/la docente puede tener papeles listos con las formas para cada tipo de senal
(informativa, reguladora, preventiva) y los alumnos solo dibujan la imagen dentro y la
pintan segun las normas.

* Cada pareja presenta su senal a la clase tomando en cuenta su disefo y su funcion. El/la
docente coloca un papelografo en la pizarra e invita a cada pareja a colocar las senales,
y a decir a la clase a quién va dirigida y por qué les parece importante.

* Entre todos llegan a la conclusion de cuadl es la verdadera importancia de las senales
para la convivencia y el desplazamiento seguro de la via publica.

u),b Actividades de Cierre

* El/la docente invitan a los estudiantes a publicar sus sefales de transito propuestas a
manera de collages, en lugares visibles de la escuela. Pueden realizar visitas a los salones
de los estudiantes menores, y presentarles sus trabajos y sensibilizarlos sobre el uso de
las sefales de transito.

Reflexién Metacognitiva

e Se conversa con los estudiantes sobre la actividad: ;Como se sintieron al colocar las
sefnales que faltaban? ;Por qué? ;Creen que es importante intervenir en los espacios
publicos de esta forma para mejorarlos?

* Cada alumno puede redactar una carta/e-mail a las autoridades del colegio o la
municipalidad para pedir la ubicacion de algunas sefales faltantes.

» Anexos para el Docente

LAS SENALES Si SIRVEN

Sabemos que en nuestra comunidad, las sefales de transito son escasas y que muchas veces
su mensaje es ignorado. Este comportamiento nace del convencimiento de que las sefales no
son necesarias porque no son Utiles. Para cambiar el comportamiento necesitamos trabajar
con nuestros alumnos para que vean la real utilidad de las senales.

Una senal es una herramienta para comunicarnos con los demas.A veces, al llegar a un lugar
nuevo, no sabemos como comportarnos.Ver una sefial nos ayuda a saber donde estan las
cosas, como funcionan, cuales son las reglas de ese lugar, como debemos comportarnos y
como se comportaran los demas. Cuando no sabemos qué hacer,podemos generar desorden,
perder tiempo, ponernos en riesgo o arriesgar a los demas.

Para trabajar la Ficha 3, es recomendable motivar a los alumnos a pensar en comportamientos
de convivencia y no necesariamente en sefales, por ejemplo: esperar en fila,no empujar a los

demas, no gritar, esperar tu turno, estar atento.
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Unidad 2

———

LAS POLITICAS PUBLICASY LA SEGURIDADVIAL EN LA
ESCUELA

Situacién Significativa

Un tema importante en los siniestros de transito es el relacionado a los grupos mas vulnerables
involucrados, es decir, peatones Y ciclistas. Su capacidad de sobrellevar un accidente es baja
a comparacion de las personas dentro de un auto. Esto se puede observar en las cifras de
fallecidos. Asi, por ejemplo, en Lima Metropolitana y Callao, para el ano 2023, se determino
que los peatones fallecidos en siniestros representaron un 54.8% (238) del total de muertes.
Ademas, se determino que 8 de cada 10 (83.9%) personas fallecidas correspondian a usuarios
vulnerables de las vias (peatones, ciclistas y trimotos).

Fuente: Informe de victimas fatales en siniestros de transito e identificacion de puntos de
alta siniestralidad en Lima Metropolitana y Callao y Observatorio Nacional de Seguridad Vial

Duracion
04 horas

Propésitos de la Unidad

* Evalta politicas publicas sobre el uso de la via publica.

* Analiza diferentes situaciones de medios de transporte y factores que influyen en su
velocidad y estabilidad.

* Evalta los impactos de accidentes ocasionados por medios de transporte publico y
privado.

* Delibera sobre medidas preventivas de accidentes que involucren medios de transporte
publico y privado.

« Disena una politica publica que plantee posibles soluciones sobre el problema vial en su
comunidad. (Juego)

* Desarrolla un proyecto audiovisual para promover la practica de la educacién vial.

* Debate de forma respetuosa sobre posibles soluciones y propuestas de politicas
publicas.

* Demuestra respeto por las opiniones de los demas al plantear alternativas de solucién
viables para la problematica vial de la comunidad.

* Se pone en el lugar del otro al evaluar situaciones de riesgo en la via publica, y propone
politicas publicas viables.

Campos Tematicos

* Politicas locales sobre el uso de la via publica como peaton, pasajero y ciclista: Multas para
el peaton, multas para vehiculos publicos con respecto al trato al pasajero.
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Evaluacién de situaciones de riesgo como peatdn, pasajero y ciclista: estar atento,
pensar y actuar con seguridad.

Caracteristicas de los vehiculos: velocidad, estabilidad y posible impacto.

Medidas de seguridad ante posibles accidentes: cinturon de seguridad, colocar a los
nifos en al asiento de atras, utilizar sillas especiales para los bebés, no llevar a nadie en
las faldas.

El problema vial como asunto publico: principales causas de accidentes, politicas publicas,
normas, etc.

aemneenes. > Estrategias Metodolégicas y Recursos

Exposicion y didlogo.
Analisis de imagenes y videos.
Andlisis de Casos.

Trabajo Cooperativo.

s »  Evaluacion
Actividades de Metacognicion

Dialogo para la reflexion de procesos metacognitivos.

Actividades cooperativas.

Instrumentos de Evaluacion

Fichas de trabajo del curso de Educacion Vial Fundacion MAPFRE.

Lista de cotejo y de observacién en el aula.

Sesion de Aprendizaje 3

NUESTRA SEGURIDAD EN LA ViA PUBLICA ES UN DERECHO

s ¥  Propositos de la Sesion

Evalda politicas publicas sobre el uso de la via publica.

Analiza diferentes situaciones de medios de transporte y factores que influyen en su
velocidad y estabilidad.

Evalia los impactos de accidentes ocasionados por medios de transporte publico y
privado.

Delibera sobre medidas preventivas de accidentes que involucren medios de transporte
publico y privado.

Debate de forma respetuosa sobre posibles soluciones y propuestas de politicas
publicas.

Demuestra respeto por las opiniones de los demas al plantear alternativas de solucion
viables para la problematica vial de la comunidad.
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Se pone en el lugar del otro al evaluar situaciones de riesgo en la via publica, y propone
politicas publicas viables.

w» CamposTematicos

Evaluacion de situaciones de riesgo como peaton, pasajero y ciclista: estar atento,
pensar y actuar con seguridad.

Caracteristicas de los vehiculos: velocidad, estabilidad y posible impacto.

Medidas de seguridad ante posibles accidentes: cinturon de seguridad, colocar a los
nifos en al asiento de atras, utilizar sillas especiales para los bebés, no llevar a nadie en
las faldas.

-~ ¥ Estrategias

Exposicion y didlogo.
Anadlisis de imagenes y videos.
Andlisis de Casos.

Trabajo Cooperativo.

oo > Materiales

PPT con Imagenes de situaciones de riesgo y conductas correctas e incorrectas.
Cuaderno de Actividades 6to grado: fichas 4 y 5.

Plumones, papelotes, maskintape.

u," Actividades de Inicio

Observan el video del reportaje sobre peatones irresponsables en el siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=Q5ly5CBApuU&t=26s

El/la docente hace preguntas: ;Qué actitudes han observado? ;Son actitudes seguras
en la via publica? ;Las personas del video actian como peatones responsables? ;Qué
consecuencias podrian tener estas actitudes con otros usuarios de la via publica?

“/_} Actividades de Desarrollo

El/la docente presenta la Ficha 4, le pide a los estudiantes que completen la ficha y
reflexionen sobre los tipos de vehiculos y los criterios para establecer la vulnerabilidad
(velocidad, estabilidad, fuerza y tamano). ;Qué consecuencias puede tener el exceso
de velocidad en cada tipo de vehiculo? ;Quiénes son mas vulnerables que los otros?
i{Como influye la velocidad, la estabilidad, la fuerza del desplazamiento y el tamafio de
los usuarios, en los grados de vulnerabilidad?

Con ayuda del docente, elaboran en la pizarra o en un papelografo una escala de
vulnerabilidad, tomando en cuenta: peatones, pasajeros, ciclistas, conductores y su
relacion de vulnerabilidad en la via publica.

Debaten sobre la siguiente pregunta: ;Conocen de alguna ley que proteja los derechos
de los peatones, pasajeros y ciclistas a la seguridad?
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* El/la docente les presenta la Ficha 5 y les pregunta ;Cuales de esas situaciones deberian
ser sancionadas y por qué?

* Luego el/la docente, les pide que se agrupen y escriban en cada recuadro la indicacidn
que hay que darle a cada personaje.

* El/la docente explica que existe un reglamento que impone multas al peatén y al
pasajero. y discuten la efectividad las multas. ;Qué tan comin son el cobro de estas
multas? ;Qué otras acciones se podrian plantear para que las personas, peatones,
pasajeros y ciclistas cumplan con las normas?

e El/la docente pide a los y las estudiantes que seleccionen un problema observado:
Imprudencia peatonal, alta velocidad en las pistas, pasajeros que no cumplen con ceder
el asiento, vehiculos que invaden el crucero, peatones que no cruzan por el puente
peatonal, etc.

* Los invita a crear una norma que ayude a prevenir y fomentar la seguridad en la via
publica y los ayude a protegerse a si mismos. Los estudiantes redactan su norma en
equipos y la leen ante la clase.

s ¥ Actividades de Cierre

Reflexion Metacognitiva

* Se conversa con los estudiantes sobre la actividad de hoy: ;Se sintieron comodos
al realizar las actividades? ;Cual actividad fue la mas facil y cudl la mas dificil? ;Qué
tan importante crees que son las normas para regular los derechos de transitar con
seguridad en la via publica? ;Estas de acuerdo con las multas que se imponen a los
peatones?

Sesion de Aprendizaje 4

FI'OS DESPLAZAMOSY VIAJAMOS DE FORMA SEGURA:
PROPUESTAS DE SOLUCION DESDE EL AULA DE CLASE

w» Propositos de la Sesion
* Evalla politicas publicas sobre el problema vial en su comunidad.
* Desarrolla un proyecto audiovisual para promover la practica de la educacién vial.

* Demuestra respeto por las opiniones de los demas al plantear alternativas de solucién
viables para la problematica vial de la comunidad.

* Se pone en el lugar del otro al evaluar situaciones de riesgo en la via publica, y propone
politicas publicas viables.

. ®  Campos Tematicos

e Evaluacién de situaciones de riesgo como peaton, pasajero Yy ciclista: estar atento,
pensar y actuar con seguridad.

m— Estrategias

* Anadlisis de imagenes y videos
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Analisis de Casos

Trabajo Cooperativo

—— >  Materiales

PPT con Imagenes de situaciones de riesgo y conductas correctas e incorrectas.
Cuaderno de Actividades 6to grado: fichas 6 y 7.

Plumones, papelotes y masking tape.

PTG Actividades de Inicio

El/la docente presenta imagenes de algunos personajes (ilustraciones). Un chico en
skate, dos ciclistas, un chico en silla de ruedas, una nifa en scooter y un nifio caminando.
Pregunta a los estudiantes: ;Qué caracteristicas presentan los personajes? ;Cuales crees
que seran sus actividades principales? ;Por donde crees que podrian desplazarse en la
via publica? ;Qué espacios publicos de tu comunidad pueden utilizarse para que estos
personajes puedan desplazarse!?

e »  Actividades de Desarrollo

Los alumnos forman grupos para trabajar con Ficha 6. Cada integrante del grupo escoge
a un personaje de la banda.

El/la docente pide a cada estudiante que complete la ficha de su personaje que incluye
datos como:

4 )

Nombre:

Edad:

Monta bici/skate/scooter/patines desde hace _____ afos

Le gusta montar bici/skate/scooter /patinar por la ciudad porque...
No le gusta utilizar otra forma de transporte por la ciudad porque...

A veces le molesta/preocupa montar bici/scooter/skate/ patines porque...

Es un ciclista/patinador/skater responsable porque...

- J

El/la docente propicia el didlogo con los estudiantes sobre los vehiculos que sus
personajes manejan, criterios de vulnerabilidad (velocidad, estabilidad, fuerza, tamano),
espacios publicos que ocupan, y sobre todo, ;cuales son los problemas que cada
personaje tendria para desplazarse de forma segura en la Via Publica.

El/la docente elabora una lista con los estudiantes en la pizarra sobre los posibles
problemas.

Luego se les pide que discutan en su grupo,y elaboren una lista de 10 recomendaciones
a partir de las siguientes preguntas:

» ;Coémo podrian ayudar los mayores para que esta banda se desplace segura por la
via publica?
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e ;Cémo podrian ayudar otros companeros como ellos para que esta banda se
desplace segura por la via publica?

* ;Como podrian ayudar las autoridades para que esta banda se desplace segura por
la via publica?

e Con la lista elaborada, cada integrante del grupo elige un publico al que tendran que
convencer de realizar esas acciones (personas mayores, companeros, autoridades) y
escoge de 2 a 4 recomendaciones que le gustaria dar a su publico.

* Luego, cada alumno debe desarrollar una idea de comercial de TV. El/la docente los
invita a disefar un Story Board con ideas para convencer al plblico elegido de realizar
las 2, 3 o 4 recomendaciones que escogieron.

* Presentar su propuesta de comercial a la clase. Cuidar que los mensajes que propongan
tengan que ver con el fomento de comportamientos seguros en los espacios publicos.

s ¥ Actividades de Cierre
Reflexién Metacognitiva
e Se conversa con los estudiantes sobre la actividad: ;Se sintieron comodos al realizar
las actividades! ;Estas de acuerdo con ensenar estos contenidos de educacion vial
desde pequenos, a los mayores? ;Crees que las autoridades deben involucrarse en el
problema de seguridad vial?
_—
e Anexos para el Docente

EL STORYBOARD

Es un conjunto de imdgenes mostradas en secuencia, con el fin de pre visualizar como
se organizarian las escenas de un proyecto audiovisual, que podria ser un comercial, una
pelicula de cine o una serie de TV.

No es necesario saber dibujar para hacer un storyboard, pues los dibujos pueden ser muy
simples. Lo mas importante en un storyboard es observar la secuencia de las situaciones y
que éstas logren que el proyecto cumpla su objetivo.

Cada escena puede tener imagen y audio. En el recuadro, se dibuja la imagen principal de
la escena y en las lineas de abajo, se indican los didlogos de los personajes, o si habra algun
efecto de sonido o efecto especial.

Para facilitar la elaboracion del storyboard, es recomendable que los personajes tengan
didlogos cortos.

Si se necesita explicar algo o poner las cosas en contexto, se puede utilizar el recurso de un
narrador o una voz en off, es decir, alguien que no figura como personaje, pero cuya voz se

escucha. El texto de la voz en off puede ir en la parte inferior del recuadro.
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