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Checklist de Preparacion para
Hogares ante el FeEndmeno El Nino

1. Prevencion en techos y drenaje

Canaletas instaladas y limpias
D Correcta instalacion y sujecion.

Despeje de hojas, ramas, tierra y
basura.

Pendiente adecuada hacia bajantes
(tuberias) o desagtie.

D Bajantes (tuberias) sin obstruccién.

Techo reforzado / protegido con
calamina plastica (si aplica)

Coberturas sin agujeros, grietas o
perforaciones.

Refuerzo con calamina en techos de
estera o fragiles.

D Sellado de uniones.

Correccién de pendientes para evitar
charcos.

2.Ordeny seguridad de la vivienda

Azotea despejada

Ausencia de materiales sueltos
(maderas, ladrillos, macetas).

No almacenar objetos que bloqueen
drenajes.

D Retiro de cables sueltos o peligrosos.

Sacos de arena en puertas y accesos

Colocacién de sacos formando
barreras anti-inundacion.

Refuerzo de zonas bajas o puertas
expuestas a corriente de agua.

D Reemplazo de sacos danados o rotos.

3. Control del agua e instalaciones

Sistema de evacuacién pluvial en
patios/cocheras

D Rejillas limpias y sin obstrucciones.
[:] Flujo de agua hacia areas seguras.

Reparacion de encharcamientos
constantes.

4. Preparacién familiar

Mochila familiar lista
D Agua para 24-48 horas.

D Alimentos no perecibles.
[j Linterna, radio, baterias, silbato.

Documentos importantes en bolsa
hermética.

D Botiquin bésico.

[:] Ropa ligera e impermeable.

Plan familiar practicado y punto de
encuentro definido

D Punto de reunién en zona segura.

Roles asignados (quién toma la
mochila, quién ayuda a
nifos/ancianos).

D Simulacro familiar.
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5. Seguridad eléctricay de vida
Energia eléctrica cortada si ingresa
agua

Conocer la ubicacién exacta del
tablero general.

[:] Tener acceso libre al interruptor.

Cortar luz ante inundacién o
filtracion extensa.

Mascotas protegidas
[:] Lugar seguro para su resguardo.

D Traslado en evacuacion.

D Agua y alimento en la mochila
familiar.
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6. Atencién y comunicacion

Teléfonos de emergencia a la mano
D 116 (Bomberos)

D 105 (Policia Nacional)
D 115 (Defensa Civil)

D Contactos familiares

D Vecinos de apoyo
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