
Guía Integral de Prevención Empresarial 

ante el Fenómeno El Niño

Prevención para Empresas

Esta guía integra medidas mínimas de prevención estructural, operativa y de 

seguridad vial para lluvias intensas, inundaciones y huaicos.

1. Infraestructura y drenaje

� Instala canaletas de lluvia en todos los techos, con pendiente adecuada 

hacia el desfogue. Define una rutina de inspección, limpieza y 
mantenimiento (semanal en temporada de lluvias).

� Revisa y repara coberturas deterioradas (tejas rotas, calaminas levantadas). 

Sella aberturas y juntas para evitar filtraciones.
� Mantén azoteas y cubiertas despejadas de materiales sueltos que puedan 

bloquear el drenaje.
� En zonas bajas o cercanas a cauces, coloca sacos de tierra o arena como 

barreras de contención.

� Implementa un sistema de evacuación pluvial en patios, estacionamientos y 

zonas descubiertas, con mantenimiento periódico.

2. Operación y continuidad del negocio

� Actualiza el plan de continuidad operativa considerando cierres de vías y 
retrasos logísticos.

� Define inventarios de seguridad para insumos críticos y alternativas de 
transporte.

� Activa un plan de comunicaciones y alertas con personal, clientes y 

proveedores.



3. Seguridad vial para flotas y conductores

� Parabrisas y plumillas en perfecto estado para asegurar visibilidad en lluvia.

� Encender luces en lluvia ligera o intensa para ser visible.

� Revisar presión y estado de neumáticos antes de salir.

� Reducir la velocidad al menos 10% y duplicar la distancia de seguridad.

� Evitar adelantar salvo plena seguridad; priorizar maniobras suaves.
� Usar ventilación/calefacción para desempañar lunas.

� Si hay pérdida de adherencia (hidroplaneo), mantener dirección firme y no 
frenar bruscamente.

4. Zonas expuestas a huaicos o deslizamientos

� Solicita un estudio de ingeniería para evaluar y diseñar barreras físicas de 

contención contra: lodo, rocas y deslizamientos.
� Implementa sistemas de alerta temprana y coordinación con Defensa Civil y 

autoridades locales.

• Define rutas de evacuación internas y externas, señalizadas y accesibles.
� Si el predio presenta antecedentes severos o una alta recurrencia de 

emergencias, fortalecer las medidas de mitigación y evaluar alternativas 

más seguras de uso o reubicación, garantizando el bienestar de las personas 
y continuidad de las actividades.

5. Gestión del personal y población vulnerable

• Capacita brigadas internas en evacuación, primeros auxilios y apoyo a 
personas con discapacidad.

• Registra trabajadores que requieren asistencia para evacuar y asigna 
responsables.

6. Números de emergencia

� 116 Bomberos

� 105 Policía Nacional

� 115 Defensa Civil
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